
走ることが好きな人集まれ！　多くの駅伝選手が所属している「みずいろランニングクラブ」では、毎週
土曜日午前８時から本宮体育館で練習しています。走ることが初めての方でも結構。ぜひ来てみてください。
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合
言
葉
は

　

ラ
ス
ト
ラ
ン
! !

　

本
宮
町
と
し
て
参
加
す
る
こ
と

が
最
後
と
な
っ
た
ふ
く
し
ま
駅
伝
。

選
手
全
員
が
、
熱
い
思
い
で
力
走

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

レ
ー
ス
前
、
私
の
中
で
は
目
標

主　将
関本　篤さん

《
レ
ー
ス
経
過
》

４
年
連
続
入
賞
達
成

　

レ
ー
ス
は
午
前
７
時
50
分
白
河

総
合
運
動
公
園
ス
タ
ー
ト
。
花
の

１
区
橋
本
侑
佳
選
手
は
い
い
位
置

で
２
区
へ
。
絶
好
調
佐
藤
勝
茂
選

手
は
区
間
５
位
の
10
人
抜
き
。
兄

か
ら
タ
ス
キ
を
受
け
た
３
区
弟
の

佐
藤
凱
選
手
も
力
走
。
４
区
西
崎

亮
選
手
、５
区
河
野
哲
成
選
手
、
６

区
穂
積
健
選
手
は
、安
定
し
た
走
り

を
見
せ
、前
半
ア
ン
カ
ー
松
浦
一
世

選
手
は
総
合
15
位
町
の
部
３
位
で

ゴ
ー
ル
。
町
の
部
メ
ダ
ル
も
決
し

て
夢
物
語
で
は
な
く
な
っ
た
。

　

後
半
ス
タ
ー
ト
は
初
陣
難
波
美

彰
選
手
。
い
い
位
置
で
タ
ス
キ
を

受
け
た
９
区
鈴
木
絵
美
里
選
手
は

難
コ
ー
ス
を
懸
命
な
力
走
。
10
区

関
本
篤
主
将
は
区
間
13
位
の
激
追

走
も
順
位
が
変
わ
ら
ず
、
11
区
遠

藤
幸
選
手
、
12
区
遠
藤
成
選
手
の

兄
妹
リ
レ
ー
、
13
区
最
多
出
場
の

橋
本
真
選
手
、
14
区
佐
藤
久
幸
選

手
、
15
区
遠
藤
由
貴
子
選
手
で
流

れ
を
変
え
ら
れ
な
い
ま
ま
ア
ン

カ
ー
へ
。
16
区
ア
ン
カ
ー
遠
藤
隆

コ
ー
チ
兼
選
手
は
、
１
秒
の
重
み

を
感
じ
な
が
ら
本
宮
町
と
し
て
の

最
後
の
ゴ
ー
ル
。
仲
間
と
本
宮
町

応
援
団
の
待
つ
県
庁
に
飛
び
込
ん

だ
。

　

途
中
で
あ
き
ら
め
か
け
た
４
年

連
続
入
賞
の
夢
も
、
終
わ
っ
て
見

れ
ば
総
合
20
位
・
町
の
部
７
位
の

堂
々
た
る
入
賞
だ
っ
た
。

　

仲
間
の
汗
が
し
み
こ
ん
だ
青
タ

ス
キ
に
は
「
本
宮
全
力
ラ
ス
ト
ラ

ン
～
侑
佳
か
ら
隆
ま
で
～
」
と
書

き
込
ん
で
あ
っ
た
。

上から、④二本松市役所をスタートする
13区橋本選手。⑤14区を力走する佐藤
久幸選手。⑥仲間がつないだタスキを胸
にゴールする、アンカーの遠藤隆選手。

上から、①第９区を力走する鈴木選手。
②本宮中継所でタスキをつなぐ10区関
本選手と11区遠藤幸選手。③12区を力
送する遠藤成選手。

を
町
の
部
３
位
と
し
て
い
ま
し
た

が
、
そ
れ
が
達
成
で
き
な
か
っ
た

こ
と
が
少
し
残
念
で
し
た
。
し
か

し
な
が
ら
、
１
区
か
ら
16
区
ま
で

そ
れ
ぞ
れ
の
選
手
が
、
持
て
る
力

を
出
し
き
っ
て
く
れ
た
と
思
い
ま

す
。
そ
の
結
果
が
町
の
部
４
年
連

続
入
賞
と
い
う
す
ば
ら
し
い
結
果

に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

来
年
は
、
本
宮
市
と
し
て
出
場

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
市
の
部

は
さ
ら
に
激
戦
と
な
り
ま
す
が
、

個
々
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
り
な

が
ら
、
良
い
成
績
を
目
指
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

◎各区間の成績
区 距離（㎞） 選手名 所　属 タイム 通算順位
１ 4.0 橋本　侑佳 安 達 高 ３ 年 13′59″ 23
２ 8.3 佐藤　勝茂 福 島 高 ２ 年 25′57″ 12
３ 5.7 佐藤　　凱 本宮一中３年 19′02″ 12
４ 7.3 西崎　　亮 埼 玉 大 １ 年 24′41″ 16
５ 6.4 河野　哲成 郡山北高２年 21′04″ 16
６ 8.3 穂積　　健 中央学院大１年 26′45″ 14
７ 5.4 松浦　一世 本宮一中２年 18′43″ 15
８ 5.4 難波　美彰 本宮二中２年 18′18″ 15
９ 3.0 鈴木絵美里 本宮一中３年 12′33″ 15
10 9.2 関本　　篤 福 島 自 衛 隊 28′43″ 15
11 3.9 遠藤　　幸 本宮二中２年 15′43″ 16
12 7.0 遠藤　　成 安 積 高 ２ 年 23′52″ 17
13 4.8 橋本　　真 廣 済 堂 16′26″ 17
14 5.7 佐藤　久幸 郡山北高１年 20′11″ 18
15 3.4 遠藤由貴子 本宮二中３年 13′33″ 19
16 8.4 遠藤　　隆 福 島 自 衛 隊 27′49″ 20
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