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冬
の
運
動
不
足
解
消
と
健
康
増
進
の
た

め
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
と
し
て
、白
沢
地
区
の

第
39
回
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
は
、30
チ

ー
ム
が
参
加
し
て
２
月
３
日
に
、ま
た
、第

31
回
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
は
、63
チ
ー

ム
の
参
加
で
２
月
10
日
に
白
沢
体
育
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
月
17
日
に
は
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
が

行
わ
れ
、男
女
と
も
準
々
決
勝
か
ら
の
各
７

試
合
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。そ

の
結
果
、男
子
は
糠
沢
6
区
A
が
2
年
ぶ
り

2
回
目
、女
子
は
和
田
2
区
が
5
年
ぶ
り
7

回
目
の
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　運動不足になりがちな冬の季節。各地
区公民館では、毎年、各種スポーツ大会
を開催し、多くの方が参加しています。
　２月３日（日）には、青田地区一般・
少年少女卓球大会、高木地区一般卓球大
会、仁井田地区一般球技大会・綱引き大
会、荒井地区一般インディアカ大会が開
催され、２月10日（日）には、岩根地区
インディアカ大会が開催されました。
　参加された皆さんは、家族や地域の方
の声援を受けながら元気いっぱいに競技
し、さわやかな汗を流していました。

冬場の運動不足を解消！

▲荒井地区一般インディアカ大会

▲

男
子
優
勝
の
糠
沢
6
区
A
チ
ー
ム

▲
女
子
優
勝
の
和
田
2
区
チ
ー
ム

▲仁井田地区一般球技大会

▲青田地区一般・少年少女卓球大会▲岩根地区インディアカ大会▲高木田地区一般卓球大会

平成20年3月号の主な内容

●「白沢の養蚕用具」国の登録有形民俗文化財に
●教えて、道路特定財源 ！
●異動のシーズンです！ 手続きはお早めに
●住みやすい市に　～本宮市への「声」～
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　３月３日は桃の節句。ひな人形や桃の花など
を飾り、女の子の健康と幸せをお祝いするひな
祭りの日です。
　しらさわ夢図書館では、一足早く２月４日にひ
な人形を飾りました。華やかなひな壇飾りに、訪
れた子どもたちは楽しそうに見入っていました。
　桃の花が見られる春は、もうすぐです。

甘酒をどうぞ！
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