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全
国
総
合
2
6
位
、北
海
道
・
東
北
2
位

火
点
は
前
方
の
標
的
!!

　
７
月
1
1
日
に
福
島
県
家
畜
市
場
で
、
第
3
7
回
福
島
県
消
防
操

法
本
宮
支
部
予
選
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
会
に
は
、
３
つ
の
分
団
が
出
場
し
、
機
械
器
具
操
作
の
正
確
性

と
早
さ
を
競
い
ま
し
た
。
優
勝
し
た
本
宮
地
区
隊
第
６
分
団
は
８
月

2
2
日
に
開
催
さ
れ
る
福
島
県
消
防
操
法
大
会
に
本
宮
支
部
代
表
と

し
て
出
場
し
ま
す
。

平
成
2
2
年
 8
月
号
の
主
な
内
容

●
 全
都
市
 住
み
よ
さ
ラ
ン
キ
ン
グ
で
総
合
2
6
位

●
 第
４
回
も
と
み
や
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

●
 伊
藤
久
男
 生
誕
1
0
0
年
記
念
事
業
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㈱
東
洋
経
済
新
報
社
（
本
社
：

東
京
都
）
が
ま
と
め
た
2
0
1
0

年
「
全
都
市
住
み
よ
さ
ラ
ン
キ
ン

グ
」
で
、
本
宮
市
は
全
国
総
合
26
位
、

北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
で
2
位

と
な
り
ま
し
た
。

▽
昨
年
ま
で
の
ラ
ン
キ
ン
グ

　

2
0
0
8
年
ま
で
の
ラ
ン
キ
ン
グ

は
、
当
該
都
市
の
デ
ー
タ
だ
け
で
比
較

す
る
方
式
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の

方
式
で
本
宮
市
は
全
国
総
合
4
7
4

位
で
し
た
。

　

昨
年
か
ら
新
し
い
評
価
方
式
と
な
り
、

本
宮
市
は
全
国
総
合
27
位
、
北
海
道
・

東
北
ブ
ロ
ッ
ク
1
位
と
順
位
を
大
き
く

上
げ
ま
し
た
。

▽
今
年
の
ラ
ン
キ
ン
グ

　

今
年
は
、
全
国
総
合
26
位
で
昨
年
よ

り
総
合
順
位
を
ひ
と
つ
上
げ
ま
し
た
。

　

項
目
別
で
は
、
病
院
・
一
般
診
療
所

病
棟
数
や
出
生
数
で
算
出
す
る
『
安

心
度
』
で
38
位
と
昨
年
の
61
位
か
ら

大
き
く
順
位
を
上
げ
た
ほ
か
、『
利
便

性
』
で
は
、
昨
年
よ
り
9
位
上
昇
し

1
3
3
位
、
公
共
下
水
道
・
合
併
浄

化
槽
普
及
率
や
都
市
公
園
面
積
な
ど
の

『
快
適
度
』
で
47
位
、『
富
裕
度
』
で

4
6
4
位
、
住
宅
延
べ
床
面
積
や
持

ち
家
世
帯
比
率
の『
住
居
水
準
充
実
度
』

で
1
7
1
位
で
し
た
。

　このランキングは、平成 4年から毎年公表されてお
り、安心度・利便度・快適度・富裕度・住居水準充実
度の 5つの観点に分類し、50 を平均値とする偏差値
を単純平均してランク付けされたものです。
　2009 年から生活圏の広域化に配慮した新方式のラ
ンキングとなり、全国 787 の市区を対象に、都市力
を比較するものと言えます。

市民の皆さんの声

　まぁまぁ発展している
し、都会でもないけど田舎
でもない、それが住み良さ
でしょうか。ただ、路線バ
スを利用することがあった
のですが、今路線バスが
走っていないのが残念で
す。

武田　恒雄さん
（仁井田字宮下）

全都市住みよさランキングとは

　私は本宮にずっと住んで
います。本宮でいいのは緑
が多いこと。東京から来た
人などは、本宮はいいとい
うのをよく聞きます。市外
のショッピングセンターに
行くのには車がないと不便
ですね。

遠藤千代子さん
（本宮字兼谷平）

北海道・東北で２位北海道・東北で２位
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全都市住みよさランキング

本宮市本宮市がが全国総合26位全国総合26位

全国のトップ10本宮市
すみよさランキングデータ

◆問い合わせ先　本宮観光物産協会事務局
　（商工労政課観光物産係　☎内線152）

出典：東洋経済新報社発行「都市データパック 2010 年版」より

総合順位 市　名 (都道府県 ) 偏差値
1 みよし市（愛知県） 60.36
2 日 進 市（愛知県） 59.02
3 成 田 市（千葉県） 58.83
4 鳥 栖 市（佐賀県） 58.30
5 印 西 市（千葉県） 58.21
6 守 谷 市（茨城県） 57.75
7 美濃加茂市（岐阜県） 57.70
8 つくば市（茨城県） 57.54
9 本 巣 市（岐阜県） 57.33
10 守 山 市（滋賀県） 57.20

県内の市のランキング

総合順位 市　名 昨年順位
26 本 宮 市 27
259 郡 山 市 311
307 相 馬 市 279
315 会津若松市 333
347 南相馬市 297
437 白 河 市 402
470 福 島 市 543
477 須賀川市 425
582 いわき市 582
618 喜多方市 562
675 伊 達 市 640
686 二本松市 703
751 田 村 市 759

総 合 安 心 利 便
26位 38位 133位
快 適 富 裕 住 居
47位 464位 171位

■本宮市のデータで全国100位以内に入っているもの
●人口の社会増加率（0.43%） ................................. 69 位【転出・転入にともなう人口の増加率】
●1世帯あたりの人員（3.30 人） ........................... 10 位【1世帯あたりの平均の人数】
●年少人口比率（15.6%） ........................................ 80 位【0歳~14歳までの人口の割合】
●労働力率・30~40代女性（80.5%） .................. 85 位【15歳以上人口に占める労働力人口の割合】
●世帯あたり乗用車保有台数（1.89 台） ................ 29 位【1世帯で所有している車の台数の平均】

　

本
宮
市
観
光
物
産
協
会
で
は
、
地
域
の
活
性
化

と
観
光
の
振
興
を
図
る
た
め
、
市
内
の
観
光
ス

ポ
ッ
ト
を
巡
る
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
毎
回
設
定
し
た
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
、
名
所

な
ど
を
訪
れ
、
ど
の
よ
う
な
所
が
観
光
資
源
と
し

て
活
用
で
き
る
か
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　

参
加
さ
れ
た
方
は
「
い
つ
も
通
り
過
ご
し
て
い

る
所
を
改
め
て
見
る
こ
と
が
で
き
た
」
な
ど
、
本

宮
の
良
さ
を
再
発
見
し
て
い
た
だ
い
た
よ
う
で
す
。

　

観
光
物
産
協
会
で
は
、
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
を
8

月
以
降
も
3
回
程
度
開
催
す
る
予
定
で
す
。
ふ
る

さ
と
を
見
つ
め
直
す
機
会
と
し
て
モ
ニ
タ
ー
ツ

ア
ー
に
参
加
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
ツ

ア
ー
の
開
催
日
時
、
内
容
に
つ
い
て
は
、
観
光
物

産
協
会
事
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ち
ょ
っ
と
素
顔
の
も
と
み
や
の
旅

 

好
評
で
す
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◆10キロメートル
第1部　男子18歳以上39歳以下
　1位　山形　武士（西郷村）
第2部　男子40歳代
　1位　八巻　祐二（伊達市）
第3部　男子50歳以上
　1位　遠藤　良則（宮城県）
第4部　女子18歳以上39歳以下
　1位　小野　千津（宮城県）
第5部　女子40歳以上
　1位　児玉　由美（岩手県）

◆5キロメートル
第6部　男子40歳代
　1位　加藤　一郎（愛知県）
第7部　男子50歳代
　1位　池田　　博（茨城県）
第8部　男子60歳以上
　1位　清水　栄一（東京都）
第9部　女子18歳以上39歳以下
　1位　玉手　美里（福島市）
　3位　鈴木亜希子（本宮市）
第10部　女子40歳以上
　1位　池田美加子（須賀川市）

第11部　中学生男子
　1位　石幡　　亮（桑折町）
　3位　高橋　和也（本宮駅伝チーム）

◆3キロメートル
第12部　女子50歳以上
　1位　佐々木美恵子（郡山市）
　3位　佐藤美弥子（本宮市）
第13部　中学生女子
　1位　後藤ゆき菜（大玉村）
　2位　熊谷　美緒（白沢中）

◆2キロメートル
第14部　小学6年生男子
　1位　熊谷　真吾（宮城県）
第15部　小学6年生女子
　1位　岩井　海音（三春町）
　3位　浜崎　成美（本宮小）
第16部　小学5年生男子
　1位　近野純一朗（千葉県）
第17部　小学5年生女子
　1位　福元　唯美（茨城県）
　2位　後藤　里紗（本宮ハンドスポ少）
第18部小学4年生男子

　1位　真壁　英路（宮城県）
第19部　小学4年生女子
　1位　関　みなみ（郡山市）
　2位　渡邊　花音（本宮まゆみ小）
第20部　小学3年生男子
　1位　廣野　　諒（福島市）
第21部　小学3年生女子
　1位　安斎　夏実（本宮小）
第22部　小学2年生男子
　1位　矢作　　宙（本宮ハンドスポ少）
　３位　川名　伸児（本宮ハンドスポ少）
第23部　小学2年生女子
　1位　渡辺　愛莉（田村市）

◆1キロメートル
第24部　父と子（小学1年生以下）
　1位　篠原　貴宏・悠（楢葉町）
　3位　青木　秀正・秀真
 （本宮まゆみ小）
第25部　母と子（小学1年生以下）
　1位　遠藤奈緒子・裕司
 （本宮まゆみ小）

※ 全完走者の記録は本宮市の公式サ
イトに掲載しています。

第4回第4回
もとみやロードレースもとみやロードレース
大会を開催大会を開催

　

第
4
回
も
と
み
や
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
大
会
は
、
6
月
27
日
に
楽
天

イ
ー
グ
ル
ス
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
本

宮
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
す
る

特
設
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

大
会
に
は
北
は
北
海
道
、
南

は
熊
本
県
ま
で
県
内
外
か
ら

1
、0
4
1
人
が
参
加
し
、
梅
雨

の
厚
い
雨
雲
を
吹
き
飛
ば
す
勢
い

で
、
初
夏
の
も
と
み
や
路
を
駆
け

抜
け
ま
し
た
。

　

招
待
選
手
と
し
て
、
本
宮
市
出

身
の
橋
本
康
子
選
手
、
楽
天
イ
ー

グ
ル
ス
・
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
ス
ク
ー

ル
の
今
関　

勝
ジ
ュ
ニ
ア
ヘ
ッ
ド

コ
ー
チ
と
山
下
勝
充
ジ
ュ
ニ
ア

コ
ー
チ
も
参
加
し
て
大
会
を
盛
り

上
げ
ま
し
た
。

　

い
わ
き
市
か
ら
参
加
し
た
ラ
ン

ナ
ー
は「
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。

い
い
大
会
で
す
。
給
水
所
も
い
っ

ぱ
い
あ
っ
て
、
走
り
や
す
い
コ
ー

ス
設
定
で
す
ね
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

　

レ
ー
ス
終
了
後
に
は
名
物
〝
と

ろ
ろ
ラ
ー
メ
ン
〞
が
参
加
者
に
振

る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

（上）手をつなぎ、親子の部スタート !
（下） とろろラーメンには長い列ができ

ました。

▲ 今回導入され
た ICタグ。
集計が早まり
ました。

橋本 康子選手
　今回3回目の参加で
す。私も気持ちよく走る
ことができました。子ど
もたちもあきらめないで
最後まで走ってくれ、元
気をもらって帰ります。

今関   勝コーチ
　すばらしい大会です。
何事も一所懸命頑張る
ことが大切ですね。

山下 勝充コーチ
　こんなに大きな大会だ
とは思っていなかった。
　子どもたちが最後ま
であきらめずに完走で
きてよかった。

全国各地から 1,041 人が参加 !!

ロードレース大会結果　～各部門の第1位と3位以内入賞の市内の方をご紹介します～（敬称略）
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【
記
念
式
典
】　

　

伊
藤
久
男
生
誕
1
0
0
年
記
念

事
業
実
行
委
員
会
（
佐
藤
剛
会
長
）

主
催
の
伊
藤
久
男
生
誕
1
0
0
年

記
念
式
典
は
7
月
4
日
に
サ
ン
ラ
イ

ズ
も
と
み
や
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
福
島
東
稜
高
校
講
師
の

齋
藤
秀
隆
さ
ん
が
映
像
や
音
楽
で
伊

藤
久
男
氏
を
振
り
返
り
講
演
し
ま
し

た
。
ま
た
、
福
島
市
出
身
の
作
曲
家

古
関
裕
而
氏
が
伊
藤
久
男
氏
へ
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
た
「
あ
ぶ
く
ま
川
」
を
福

島
ハ
ミ
ン
グ
コ
ー
ル
が
披
露
し
ま
し

た
。

 【
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
】　　

　

カ
ラ
オ
ケ
決
勝
大
会
は
予
選
会
を

勝
ち
抜
い
た
17
名
が
出
場
。
伊
藤
久

男
歌
謡
部
門
で
小
松
敬
彦
さ
ん
（
本

宮
字
舘
町
）、
一
般
歌
謡
部
門
で
吉

川
ト
ミ
エ
さ
ん
（
東
京
都
）
が
そ
れ

ぞ
れ
優
勝
し
ま
し
た
。
来
場
者
の
皆

さ
ん
は
、
伸
び
や
か
で
力
強
い
歌
声

に
聞
き
入
り
、
惜
し
み
な
い
拍
手
を

送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
コ
ー
ラ
ス
5
団
体
が
歌
を

披
露
し
、
南
達
舞
踊
協
議
会
は
「
あ

ざ
み
の
歌
」
で
舞
踊
を
披
露
し
ま
し

た
。
特
別
出
演
の
福
島
テ
レ
ビ
社
長

の
糠
沢
修
一
さ
ん
、
プ
ロ
歌
手
の
北

川
裕
二
さ
ん
、
モ
ン
デ
ン
・
モ
モ
さ

ん
、
福
本
恵
美
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
や

堀
川
明
と
ヒ
ロ
・
ア
イ
ラ
ン
ダ
ー
ス
、

フ
ァ
ジ
ー
ネ
ー
ブ
ル
の
バ
ン
ド
演
奏

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

伊
藤
久
男
氏
の
ブ
ロ
マ
イ
ド
や
遺

品
を
集
め
た
企
画
展
が
7
月
8
日
ま

で
サ
ン
ラ
イ
ズ
も
と
み
や
で
開
催
さ

れ
、
来
場
者
は
懐
か
し
い
写
真
や
資

料
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

伊
藤
久
男
生
誕
1
0
0
年
記
念
事

業
実
行
委
員
会
で
は
今
後
秋
に
か
け

て
記
念
誌
を
発
行
す
る
予
定
で
す
。

伊
藤
久
男
生
誕
1
0
0
年
を
祝
い

記
念
式
典
・
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
開
催
さ
れ
る

カ
ラ
オ
ケ
決
勝
大
会
の
成
績

 

　
（
敬
称
略
）

【
伊
藤
久
男
歌
謡
部
門
】

優
勝　

小
松　

敬
彦
（
本
宮
市
）

 

「
イ
ヨ
マ
ン
テ
の
夜
」

2
位　

紺
野
な
つ
子
（
須
賀
川
市
）

 

「
あ
ざ
み
の
歌
」

3
位　

宗
像
洲
美
夫
（
郡
山
市
）

 
「
あ
ざ
み
の
歌
」

【
一
般
歌
謡
部
門
】

優
勝　

吉
川
ト
ミ
エ
（
東
京
都
）

 

「
都
城
風
ご
よ
み
」

2
位　

官
野　

安
富
（
大
玉
村
）

 

「
高
瀬
舟
」

3
位　

八
木
沼
三
治
（
埼
玉
県
）

 

「
き
っ
と
帰
る
さ
函
館
へ
」

カカ
ラ
オ
ケ
決
勝
大
会
の
成
績

（
敬
称
略
）

【
伊
藤
久
男
歌
謡
部
門
】

優
勝

小
松

敬
彦
（
本
宮
市
）

「
イ
ヨ
マ
ン
テ
の
夜
」

2
位

紺
野
な
つ
子
（
須
賀
川
市
）

「
あ
ざ
み
の
歌
」

3
位

宗
像
洲
美
夫
（
郡
山
市
）

「
あ
ざ
み
の
歌
」

【
一
般
歌
謡
部
門
】

優
勝

吉
川
ト
ミ
エ
（
東
京
都
）

「
都
城
風
ご
よ
み
」

2
位

官
野

安
富
（
大
玉
村
）

「
高
瀬
舟
」

3
位

八
木
沼
三
治
（
埼
玉
県
）

「
き
っ
と
帰
る
さ
函
館
へ
」

〜
お
帰
り
な
さ
い
久
男
さ
ん
〜

　

今
年
は
、
県
内
で
の
ク
マ
の
目

撃
情
報
や
被
害
が
多
く
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
狩
猟
の
減
少
、
森
林
や

里
山
な
ど
の
環
境
の
変
化
に
よ
っ

て
ク
マ
が
里
へ
出
や
す
く
な
り
、

ク
マ
が
人
間
に
慣
れ
て
し
ま
い
、

警
戒
心
が
な
く
な
っ
て
き
た
た
め

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

農
作
物
の
収
穫
期
に
ク
マ
と
の

遭
遇
を
避
け
、
被
害
を
未
然
に
防

ぐ
た
め
に
、
次
の
こ
と
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

▽
里
を
餌
場
と
認
識
さ
せ
な
い

① 

人
家
の
周
り
に
ク
マ
の
餌
と
な

る
よ
う
な
生
ゴ
ミ
な
ど
を
放
置

し
な
い
。

② 

人
家
の
周
り
に
収
穫
し
な
い
果

樹
な
ど
を
放
置
し
な
い
。

③ 

ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
な
ど
は
、
フ
ー

ド
ス
ト
ッ
カ
ー
や
納
屋
な
ど
に

保
管
す
る
。

④ 

人
家
近
く
の
養
蜂
箱
の
管
理
を

強
化
す
る
。

※ 

養
蜂
箱
は
ク
マ
を
誘
引
し
ま

す
。
通
学
路
沿
い
に
は
設
置
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

 

農
政
課  （
☎
内
線
１
５
８
）

ク
マ
に

ク
マ
に

      ご
注
意
く
だ
さ
い
‼

ご
注
意
く
だ
さ
い
‼
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6
月
20
日
執
行
の
本

宮
市
農
業
委
員
会
委
員

一
般
選
挙
は
、
第
1
・

第
2
選
挙
区
と
も
定
数

6
人
に
対
し
6
人
ず
つ

の
立
候
補
が
あ
り
、
12

人
の
無
投
票
当
選
が
決

ま
り
ま
し
た
。

　

6
月
22
日
に
は
、
市

役
所
で
当
選
証
書
付
与

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
、
平
成
22
年
7

月
20
日
か
ら
平
成
25
年

7
月
19
日
ま
で
の
3
年

間
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
議
会
推

薦
と
農
業
団
体
推
薦
委

員
5
人
も
決
定
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、
7
月
20
日
に

農
業
委
員
会
第
1
回
総

会
が
開
か
れ
、
会
長
に

日
向
一
雄
さ
ん
、
会

長
職
務
代
理
者
に
平　

　

勝
治
さ
ん
が
互
選
さ
れ

ま
し
た
。

伊藤　隆一さん
（岩根字梅原）

遠藤　政幸さん
（青田字萱林）

渡辺　孝一さん
（本宮字小原田）

日向　一雄さん
（高木字久保）

国分　政利さん
（荒井字堂川）

遠藤　秀男さん
（仁井田字五百川）

第
一
選
挙
区（
本
宮
地
区
）

三瓶　一朗さん
（松沢字平郎内）

渡辺　清充さん
（長屋字浦門）

佐藤　孝昭さん
（稲沢字団子森）

佐々木広文さん
（糠沢字東笹田）

渡辺　平二さん
（白岩字松ケ作）

平　　勝治さん
（和田字下白旗）

第
二
選
挙
区（
白
沢
地
区
）

鈴木　哲弥さん
（白岩字寺内）

鈴木　忠善さん
（本宮字中野後）

鈴木　清和さん
（荒井字荒井）

【
み
ち
の
く
安
達

 

農
業
協
同
組
合
推
薦
委
員
】

国分　閧夫さん
（糠沢字小田部）

【
安
達
地
方
農
業
共
済

 

組
合
推
薦
委
員
】

渡辺　雄一さん
（仁井田字上野台）

【
安
積
疏
水
土
地
改
良
区
推
薦
委
員
】

【
議
会
推
薦
委
員
】

本宮市本宮市のの農業委員農業委員がが改選改選されましたされました

人
権
擁
護
委
員
の
方
に 

　
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た

　

国
民
の
人
権
の
擁
護
と
人
権
思

想
の
普
及
高
揚
に
貢
献
さ
れ
た
功

績
で
、
本
宮
市
の
人
権
擁
護
委
員

の
方
4
名
に
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

【
写
真
右
か
ら
】

○ 

五
十
嵐
住
男
さ
ん
（
本
宮
字
馬

場
）、
法
務
省
人
権
擁
護
局
長

感
謝
状

○ 

伊
藤
久
子
さ
ん
（
本
宮
字
上

町
）、
仙
台
法
務
局
長
感
謝
状

○ 

鈴
木
哲
弥
さ
ん
（
白
岩
字
寺

内
）、
福
島
県
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
長
表
彰

○ 

国
分
八
重
子
さ
ん
（
糠
沢
字
小

田
部
）、
福
島
地
方
法
務
局
長

感
謝
状
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こ
れ
ま
で
、
本
宮
市
で
は
、
本

宮
地
区
と
白
沢
地
区
で
、
そ
れ
ぞ

れ
別
の
防
災
行
政
無
線
シ
ス
テ
ム

を
使
用
し
て
い
た
た
め
、
放
送
は

そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
ご
と
に
行
っ
て

い
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
本
宮
地
区
と
白
沢

地
区
の
放
送
を
同
時
に
で
き
る
よ

う
シ
ス
テ
ム
を
改
修
し
ま
し
た
の

で
、
本
宮
市
役
所
（
本
庁
）
か
ら

市
内
全
域
へ
、
一
括
で
放
送
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
運
用

開
始
は
、
8
月
か
ら
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
改
修
に
と
も
な
い
、
次

の
点
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

■ 
白
沢
地
区
に
お
け
る
火
災

発
生
放
送
の
音
量
が
変
わ

り
ま
す

　

こ
れ
ま
で
、
白
沢
地
区
に
お
け

る
火
災
発
生
時
の
放
送
は
、
消
防

本
部
（
二
本
松
）
か
ら
の
遠
隔
操

作
に
よ
り
、
戸
別
受
信
機
の
音
量

設
定
（
ボ
リ
ュ
ー
ム
つ
ま
み
の
設

定
）
に
関
わ
ら
ず
、
最
大
音
量
で

放
送
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
改
修
に
よ
り
、
火
災
発

生
時
の
放
送
に
つ
い
て
も
、
音
量

は
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
つ
ま
み
で
設
定

し
た
音
量
で
の
放
送
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
変
更
は
、

8
月
か
ら
で
す
。

　

特
に
、
消
防
団
員
の
皆
さ
ん
な

ど
火
災
発
生
に
よ
り
、
い
ち
早
く

行
動
が
必
要
な
方
は
、
ボ
リ
ュ
ー

ム
を
常
に
大
き
め
に
設
定
し
て
お

く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

■ 

定
時
放
送
は
、
本
宮
・
白

沢
地
区
と
も
、
本
庁
よ
り

放
送
を
行
い
ま
す

　

こ
れ
ま
で
、
定
時
放
送
は
、
本

宮
地
区
・
白
沢
地
区
、
そ
れ
ぞ
れ

別
々
に
ア
ナ
ウ
ン
ス
を
録
音
し
放

送
し
て
い
ま
し
た
が
、
8
月
か
ら

は
、
本
宮
市
役
所
か
ら
一
括
し
て

同
じ
ア
ナ
ウ
ン
ス
に
よ
る
放
送
を

行
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

● 

防
災
行
政
無
線
シ
ス
テ
ム
や

戸
別
受
信
機
な
ど
に
関
す
る

こ
と

　

生
活
安
全
課　

消
防
防
災
係

 
（
☎
内
線
1
1
2
）

● 

定
時
放
送
の
内
容
に 

関
す
る
こ
と

　

秘
書
広
報
課　

広
報
広
聴
係

 

（
☎
内
線
2
1
9
）

　
「
も
と
み
や
暮
ら
し
の
便
利

帳
」は
、本
宮
市
と
㈱
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
北
日
本
支
社
（
仙
台
市
）

が
共
同
で
製
作
し
、
協
賛
い
た

だ
い
た
事
業
者
の
皆
さ
ま
の
広

告
料
に
よ
り
発
行
し
た
も
の
で

す
。

　

市
の
各
種
行
政
サ
ー
ビ
ス
、

観
光
・
物
産
を
は
じ
め
、
医
療

な
ど
の
地
域
情
報
を
ふ
ん
だ
ん
に
盛

り
込
み
、
利
便
性
の
高
い
保
存
版

と
し
て
作
成
し
ま
し
た
（
Ａ
４
判
・

１
０
４
ペ
ー
ジ
）。

　

県
内
で
は
、
伊
達
市
、
桑
折
町
に

続
い
て
３
番
目
の
発
行
と
な
り
ま
す
。

　

　

７
月
１
日
に
は
、
市
役
所
で
「
も

と
み
や
暮
ら
し
の
便
利
帳
」
発
刊
式

が
行
わ
れ
、
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
鈴
木

進
北
日
本
支
社
長
よ
り
中
野
副
市
長

が
贈
呈
を
受
け
ま
し
た
。

　

こ
の
暮
ら
し
の
便
利
帳
は
、
７
月

中
に
市
内
各
世
帯
に
無
料
配
付
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
市
役
所
や
白
沢
総

合
支
所
な
ど
の
窓
口
で
、
転
入
さ
れ

る
世
帯
の
皆
さ
ん
に
も
随
時
配
付
し

ま
す
。

　

ご
協
賛
い
た
だ
き
ま
し
た
事
業
者

の
皆
さ
ま
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
ご

活
用
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

秘
書
広
報
課　

広
報
広
聴
係

 

（
☎
内
線
２
１
９
）

防
災
行
政
無
線
シ
ス
テ
ム
の

防
災
行
政
無
線
シ
ス
テ
ム
の

  

改
修
を
行
い
ま
し
た

改
修
を
行
い
ま
し
た

「
も
と
み
や
暮
ら
し
の
便
利
帳
」
を

「
も
と
み
や
暮
ら
し
の
便
利
帳
」
を

  

製
作
し
ま
し
た

製
作
し
ま
し
た

〜
市
内
各
世
帯
に
無
料
で
配
付
〜 

〜
８
月
か
ら
変
更
点
が
あ
り
ま
す
〜

▲ 中野副市長へ便利帳を贈呈する鈴木支社長（右）
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児童扶養手当・ひとり親家庭医療費助成児童扶養手当・ひとり親家庭医療費助成
ひとり親家庭（父子家庭・母子家庭）の皆さんへ

　父母の離婚などで、父または母と生計を同じくしていない子どもが育成される家庭（ひとり親家庭）の生活
の安定と自立の促進に寄与し、子どもの福祉の増進を図ることを目的として、『児童扶養手当』『ひとり親家庭
医療費助成』があります。
※ どちらの制度も受給資格者としてあらかじめ登録しておくことが必要です。申請手続きの提出書類は、支給事由などにより異なります
ので、詳しくはお問い合わせください。

【児童扶養手当】～父子家庭の方にも児童扶養手当が支給されます ! ～
　母子家庭を支給対象としていた児童扶養手当について、平成22年 8月 1日から父子家庭の父にも児童扶養手当が支給
されることになりました。
　児童扶養手当を受給するためには、市役所へ申請（認定請求）が必要です。
　市役所担当窓口へ早めにお問い合わせの上、平成22年 11月 30日までに忘れずに手続きをしてください（11月
30日を過ぎると、申請の翌月からの支給になります）。
◆対象となる方
次のいずれかに該当する子ども (18 歳に達する日以後の最初の3月 31日までの間にある子ども。中度以上の障がいを
有する場合は20歳未満 ) を養育している父または母、もしくはその子どもを養育している方に支給されます。

※ 子どもが児童福祉施設に入所したとき、または請求者および子どもが公的年金を受けることができるときなど、手当が支給されない場
合があります。

◆所得制限
受給資格者や同居している扶養義務者（同居の直系血族および兄弟姉妹）の前年分の所得額が一定の額を超えている場
合は、その年の8月から翌年の7月までの手当の一部または全部が支給されません（受給者が父または母の場合は養育
費の 8割に相当する額を加算した額が児童扶養手当制度における所得となります）。下記の所得制限額表を参考にして
ください。
◆所得制限限度額表

◆手当額（月額）
受給資格者（ひとり親家庭の父や母など）が養育する子どもの数や受給資格者の所得などにより決められます。
<児童 1人のとき>（全部支給の場合）月額41,720 円　（一部支給の場合）月額9,850円～ 41,710 円
<児童 2人以上の加算額>（2人目）5,000円加算　（3人目以降1人につき）3,000円

【ひとり親家庭医療費助成】
◆対象となる方
○  18 歳未満の子どもを養育している配偶者のない父または母とその子ども（ただし、子どもが学校教育法による高等学
校などに在籍している場合には18歳の年度末まで）
○父母のない子ども
◆助成内容
対象者が医療機関の窓口で支払った医療費（各種医療保険適用による自己負担分）について、同一受診月ごとに1つの
世帯の自己負担額を合算して1,000円を超えた場合に、その1,000円を超えた金額が給付されます。

◆助成の条件
子どもを養育している父または母の所得額が一定額以上ある場合、助成対象にはなりません。所得要件などは児童扶養
手当と同じです。
◆申請・問い合わせ先
　・本宮市役所子ども福祉課　☎33－1111（内線 137）　・白沢総合支所市民福祉課　☎44－2114（直通）

扶養親族の数
請求者（本人）所得額

扶養義務者等所得額
手当の全額を受給できる方 手当の一部を受給できる方

０人 190,000 円 1,920,000 円 2,360,000 円
１人 570,000 円 2,300,000 円 2,740,000 円
２人 950,000 円 2,680,000 円 3,120,000 円
３人以上 以下 380,000 円ずつ加算 以下 380,000 円ずつ加算 以下 380,000 円ずつ加算

 ①父母が婚姻を解消した子ども ②父または母が死亡した子ども
 ③父または母が一定程度の障がいを有する状態にある子ども ④父または母の生死が明らかでない子ども
 ⑤  その他（父または母が１年以上遺棄している子ども、父または母が１年以上拘禁されている子ども、母が婚姻
によらないで懐胎した子どもなど）
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『子ども手当』の申請は
９月30日までにお願いします

　平成 22年 4月から『子ども手当』がはじまりました。
中学校 3年生までのお子さんを養育している方を対象に手
当を支給します。
　9月 30 日までに申請があれば、4月分から支給を受け
ることができます。9月 30 日を過ぎると、請求のあった
月の翌月分からの支給になりますので、ご注意ください !
【手続きの必要な方】
① 平成 22 年度において中学 2年生、3年生の子どもを養
育している方

② 所得制限等により児童手当を受給されていなかった方

③ 出生・転入の方（出生や転入などで新たに対象となった
場合は申請（認定請求または額改定請求）が必要です

※ 平成 22 年 3月末まで児童手当を受給していた方は、手
続き不要です。

※ 公務員の方は、所属庁からの支給となりますので、勤務
先でお問い合わせくだい。

◆問い合わせ先
　本宮市役所　子ども福祉課　☎ 33-1111（内線 137）
　白沢総合支所　市民福祉課　☎ 44-2114（直通）

光ファイバケーブルの光ファイバケーブルの
 敷設工事を行います 敷設工事を行います
　市では、市内全域で超高速ブロードバンドが利用できる
ように、国の助成を受けて光ファイバ網の整備を進めるこ
とにしました。
　光ファイバを電柱に添架する工事を次のとおり行いま
す。皆さまにはご迷惑をおかけしますがご理解とご協力を
お願いいたします。
　また、工事期間中は案内標識および交通誘導員の指示に
従い通行されますようご協力をお願いします。
◆場　　所
　白沢地区全域、岩根地区
◆工事期間
　7月下旬から平成 23年 1月末まで

電柱添架にかかる上空占用に電柱添架にかかる上空占用に
 ご協力ください ご協力ください
　東北電力およびNTT東日本の電柱に光ファイバを添架
するにあたり、民地上空を通過する場合には同意が必要に
なりますので、事業推進にご協力をお願いします。

◆問い合わせ先
　本宮市役所 施設管理課　　☎ 33-1111（内線 101）
　白沢総合支所 地域振興課　☎ 44-2113（直通）

女性検診を受けましょう
～検診料金が 1/3 に軽減されます～

　8月から子宮がん・乳がん検診（集団・個別）が始まり
ます。7月中に健康づくり推進員が受診録などを配布いた
しました。現在も申込み可能ですので、下記の問い合わせ
先へご連絡ください。 
◆検診料金
　 【子宮がん】300 円 
【乳 が ん】 40 歳代が 800 円、50歳代が 600 円、  

60 歳代以上が 400 円

無料で受診できる機会を大切に
◆無料クーポン対象者 (平成 22年 4月 1日現在の年齢 )
【子宮がんクーポン対象者】20・25・30・35・40 歳の方
【乳がんクーポン対象者】40・45・50・55・60歳の方
　7月中に個別郵送で関係書類などをお届けいたしまし
た。受診方法は、医療機関で受けていただく個別検診とな
りますのでご注意ください。
　※集団検診での受診はできません。

乳がん検診日程一部中止のお知らせ
　広報もとみや４月号に掲載しました、下記の乳がん検診
日程が中止となりましたのでお知らせします。
9 月 17 日（金）、10 月 25 日（月）、11 月 12 日（金）
◆問い合わせ先
保健課　健康増進係　☎ 63-2780

『子ども手
当』の申請はお済みですか？

『真
ま

結
ゆ

女
み

御
み

輿
こ し

』担ぎ手募集

　毎年秋祭りに開催される真結女御輿の担ぎ手を募集し
ています。女性の皆さん、華麗な“真結女姿”になって
祭りに参加してみませんか？

◆実 施 日　平成 22年 10月 23日（土）
　　　　　　（雨天の場合は翌日）
◆参加資格　16歳以上の健康な女性
◆参 加 料　1,500 円 ( 保険料など )
◆申込期限　10月 15日（金）
◆申込方法　 市役所商工労政課までお問

い合わせください。
◆申し込み・問い合わせ先
　本宮市観光物産協会
　（市役所商工労政課内　☎内線 151）

～本宮秋まつりの真結女御輿の担ぎ手を募集しています～
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下
水
道
に
接
続
を
!!

　

下
水
道
（
農
業
集
落
排
水
を
含
む
）

区
域
内
で
は
、
供
用
開
始
の
日
（
下
水

道
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
た
日
）
か
ら

3
年
以
内
に
接
続
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

ま
だ
、
下
水
道
に
接
続
し
て
い
な
い

世
帯
の
方
は
、
早
急
に
接
続
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
! 

　
「
融
資
あ
っ
せ
ん
お
よ
び 

　
　
　

 

利
子
補
給
制
度
」

　

下
水
道
へ
接
続
す
る
宅
内
の
改
造
工

事
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

排
水
設
備
工
事
を
行
う
際
の
経
済
的

負
担
を
少
な
く
す
る
た
め
、
工
事
資
金

を
あ
っ
せ
ん
し
、
利
子
を
市
が
負
担
す

る
制
度
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
上
下
水
道
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
下
水
道
区
域
外
の
方
へ
）

　

単
独
浄
化
槽
か
ら
、 

　
　

合
併
浄
化
槽
へ 

 
転
換
し
ま
し
ょ
う

　

単
独
処
理
浄
化
槽
は
、
ト
イ
レ
か
ら

の
汚
水
（
し
尿
）
の
み
を
処
理
す
る
浄

化
槽
で
す
。
生
活
雑
排
水
は
、
処
理
さ

れ
ず
に
、
河
川
な
ど
に
流
れ
込
ん
で
い

ま
す
。

　

現
在
、
単
独
処
理
浄
化
槽
を
使
用
し

て
い
る
方
は
、
生
活
雑
排
水
も
あ
わ
せ

て
処
理
で
き
る
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設

置
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

浄
化
槽
維
持
管
理
費 
 

補
助
制
度
に
つ
い
て

　

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
方
は
、「
毎

年
1
回
以
上
、
浄
化
槽
の
清
掃
を
行
う

こ
と
」
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

市
で
は
、
浄
化
槽
の
適
正
な
維
持
管

理
を
し
て
い
る
方
に
、
維
持
管
理
費
用

の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

◆
補
助
対
象
者 

 
 

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
が
対
象

に
な
り
ま
す
。

① 

下
水
道
等
（
公
共
下
水
道
・
農
業
集

落
排
水
処
理
施
設
）
の
事
業
認
可
区

域
以
外
で
専
用
住
宅
・
併
用
住
宅
に

設
置
さ
れ
て
い
る
合
併
処
理
浄
化
槽

（
10
人
槽
以
下
）
を
使
用
し
て
い
る

方
。

② 

浄
化
槽
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
適
正

な
維
持
管
理
を
行
っ
て
い
る
浄
化
槽

の
管
理
者
。

③ 

市
税
お
よ
び
水
道
料
金
等
に
滞
納
が

な
い
方
。

◆
補
助
金
額

　

5
〜
10
人
槽
ま
で
7
千
円

　

※
1
年
度
に
つ
き
1
回

◆
補
助
金
申
請
の
時
期
な
ど

　

保
守
点
検
・
清
掃
・
法
定
検
査
の
3

つ
が
終
了
し
て
か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。
申
請
方
法
の
詳
細
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

上
下
水
道
課　

下
水
係

 

☎
6
3
―
1
1
3
2

◆場　所：県中浄化センター　（郡山市日和田町高倉字追越89番地）
◆内　容： 施設開放や下水道相談コーナー、下水道ポスターコンクール表彰式、各種イベントの開催、模擬店、 

 売店の設置など、催し物が盛りだくさんです。
◆問い合わせ先：( 財 ) 福島県下水道公社　県中浄化センター　☎024－958－5095

▲油は流さない ▲水洗トイレ用の
　紙以外流さない

▲ 髪の毛を排水に
流さない

▲ 排水溝にごみを
捨てない

『下水道まつり』開催　9月4日（土）10：00~15：00

　

下
水
道
は
、
私
た
ち
が
汚
し
た
水
を
、
道
路
の
下
に
埋
め
ら
れ
た
下
水

道
管
を
通
し
て
下
水
処
理
場
へ
集
め
、
き
れ
い
に
し
て
か
ら
川
へ
戻
す
重

要
な
役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

川
の
汚
れ
は
、
生
活
雑
排
水
が
大
部
分
を
占
め
て
い
ま
す
。
使
わ
れ
た

水
が
そ
の
ま
ま
捨
て
ら
れ
る
と
、
家
の
周
り
の
側
溝
か
ら
悪
臭
や
、
ハ
エ
・

蚊
な
ど
の
害
虫
が
発
生
し
、
生
活
環
境
を
悪
く
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
汚
れ
た
水
が
川
や
湖
、
海
を
汚
し
て
し
ま
う
と
、
飲
み
水
と

し
て
使
う
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。
清
潔
で
住
み
よ
い
環
境
の
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
に
も
水
を
汚
さ
な
い
、
汚
れ
た
水
を
流
さ
な
い
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

下
水
道
は
、
生
活
環
境
を
良
く
し
、 

 
自
然
を
守
る
「
公
共
財
産
」
で
す

 

9
月
10
日
は
下
水
道
の
日

× 下水道に流してはいけないもの ×

本宮市の下水道は「分流式」といい、雨水と汚水を分けています。
敷地内の汚水桝には、雨どいからの排水を流さないようにしてください。
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昨
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
「
本
宮
駅
利
用
促
進
事

業
」
は
、
本
宮
駅
の
乗
降
者
数

一
日
5
千
人
突
破
を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
、
地
域
経
済
の
活
性
化
と

賑
わ
い
創
出
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　

現
在
、
本
宮
駅
の
乗
降
者
数

は
、
一
日
4
千
人
を
切
っ
て
い

る
状
況
で
す
。
こ
れ
を
、
本
宮

駅
東
口
広
場
整
備
事
業
が
完
了

す
る
平
成
23
年
度
ま
で
に
、
一

日
5
千
人
に
増
や
す
こ
と
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
市
外
か
ら
の
交
流

人
口
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
れ

ば
、
本
市
の
魅
力
や
住
み
よ
さ

を
実
感
い
た
だ
く
こ
と
で
、
将

来
的
な
定
住
人
口
の
増
加
に
も

期
待
が
持
て
ま
す
。

　

昨
年
度
は
、「
本
宮
駅
利
用

促
進
検
討
委
員
会
」を
設
置
し
、

駅
利
用
促
進
に
関
す
る
提
言
を

い
た
だ
い
た
ほ
か
、
福
島
大
学

と
の
共
催
に
よ
る
「
地
域
活
性

化
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
本
年
4
月
に
は
、「
市

民
と
市
長
の
本
宮
駅
利
用
の
促

進
を
考
え
る
懇
話
会
」
を
開
催

し
、
活
発
な
意
見
交
換
を
行
い

ま
し
た
。

　

市
で
は
、
多
く
の
皆
さ
ん
か

ら
い
た
だ
き
ま
し
た
ご
意
見
や

ご
提
案
を
も
と
に
、
本
年
度
か

ら
駅
利
用
促
進
に
つ
な
が
る
各

種
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

駅
利
用
5
千
人
の
実
現
に
は
、

短
期
的
・
中
長
期
的
な
視
点
と
、

多
方
面
か
ら
の
検
討
が
必
要
で

す
。
本
年
5
月
に
設
立
さ
れ
ま

し
た
「
本
宮
駅
利
用
促
進
協
議

会
」
と
連
携
し
、
10
年
先
、
20

年
先
の
本
宮
市
の
姿
を
イ
メ
ー

ジ
し
な
が
ら
、
運
動
の
輪
を
広

げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
も
、
こ
の

取
り
組
み
の
趣
旨
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、
市
内
の
賑
わ
い
づ
く

り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

「
未
来
に
輝
く
ま
ち
づ
く
り
」

本
宮
市
長 

佐
藤
嘉
重(25)

シ
リ
ー
ズ

　一人ひとりが、男として、女としてだけでなく『人
としていかに生きるか』を考え行動するため、また、
男女共同参画の理念に触れるきっかけとして、未来
館フェスティバルが開催されます。
　親子で楽しめるイベントも開催されますので、ぜ
ひご家族そろっておいでください。

◆日　時　9月4日（土）、5日（日）
◆会　場　 福島県男女共生センター 

「女と男の未来館」
◆内　容（予定）
　9月4日（土）
　　① 国連女子差別撤廃条約委員会シモノヴィッ

チ委員による講演およびシンポジウム
　　② 県民参加企画
　　③にぎわいイベント
　9月5日（日）
　　①認知症介護セミナー
　　　（福島県社会福祉協議会主催）
　　②県民参加企画
　　③にぎわいイベント
◆問い合わせ先
　福島県男女共生センター事業課
　〒964－0904二本松市郭内一丁目196－1
 ☎ 23－8304

http://www.f-miraikan.or.jp

　本宮市では、計量法に基づく検定満了期間である8年
が経過する水道量水器の交換を実施しています。
　今年も8月下旬に交換を予定しており、交換の必要な
お宅には、市で委託した業者が交換のお知らせの文書を
持参し、交換します。
　また、立ち会いなどは必要ありませんので、留守のお
宅につきましても交換しますので、ご了承ください。
　なお、交換に要する費用などは、市で負担します。

◆問い合わせ先
  上下水道課 給水係　☎63－1132

　ローカル色豊かな弁当が市場を制する時代です。
　弁当をテーマに、ユニークな切り口から地域と農業の
活性化、市民の健康づくりについてお話をします。

◆日　時：8月 28日（土） 午後1時～2時45分
◆場　所：えぽか（本宮市民元気いきいき応援プラザ）
◆講　師：相模女子大学人間社会学部
　　　　　社会マネジメント学科　湧口清隆准教授
◆演　題：地元特産品の小宇宙 : 駅弁・空弁・機内食
◆問い合わせ先：農政課 農政係（内線156）

未来館フェスティバル2010

相模女子大学主催

「食の講演会」に「食の講演会」に
　　　おいでください　　　おいでください

～挑み続けて10年　これからどこいく未来館～
水道量水器（メーター）は
 8年に1回交換となります
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私
が
白
沢
に
嫁
い
で
12
年
。
あ
っ

と
い
う
間
に
時
が
過
ぎ
て
今
を
む
か

え
て
き
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
農
家

の
生
ま
れ
で
な
い
私
か
ら
す
れ
ば
、

見
る
も
の
聞
く
も
の
全
て
が〝
新
鮮
〞

と
同
時
に
驚
き
の
連
続
で
し
た
。

　

結
婚
前
は
ア
パ
レ
ル
関
係
の
仕
事

を
し
て
い
た
の
で
、
自
然
を
身
近
に

感
じ
、
そ
の
中
で
働
く
農
業
と
い
う

仕
事
は
、
と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る

魅
力
的
な
仕
事
だ
な
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
で
も
、
農
業
の
こ
と
を
全
然

知
ら
な
い
私
に
待
っ
て
い
た
の
は
、

自
分
の
体
力
の
無
さ
で
し
た
。
初
め

て
田
ん
ぼ
の
藁
上
げ
の
時
、
一
日
で

「
何
て
し
ん
ど
い
仕
事
だ
ろ
う
」
と

感
じ
、
次
の
日
は
体
中
が
痛
く
て
辛

か
っ
た
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
で
も
今
日
ま
で
仕
事
を
続
け

て
く
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
家
族

の
温
か
い
教
え
と
支
え
が
あ
る
か
ら

だ
と
思
い
ま
す
。
嫁
ぎ
先
で
は
酪
農

を
営
ん
で
お
り
、
私
が
初
め
に
教
え

て
も
ら
っ
た
仕
事
は
仔
牛
の
世
話
で

し
た
。
ミ
ル
ク
を
飲
ま
せ
る
の
に
も

色
々
と
コ
ツ
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を

お
義
母
さ
ん
か
ら
丁
寧
に
教
わ
り
ま

し
た
。
今
も
わ
か
ら
な
い
事
は
何
で

も
聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
が
、
そ

の
私
の
質
問
や
疑
問
に
対
し
て
面
倒

が
る
こ
と
な
く
、
お
義
母
さ
ん
を
は

じ
め
、
年
寄
り
お
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
が
教

え
て
く
れ
る
の
は
大
変
あ
り
が
た
い

こ
と
で
す
。
な
か
な
か
田
畑
の
仕
事

を
覚
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
私
を
家

族
み
ん
な
が
支
え
て
く
れ
て
い
る
こ

と
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
知
り
合
い
に
な
っ
た
地
域
の
皆

さ
ん
に
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
何
か
と
お
世
話
に

な
る
と
思
い
ま
す
が
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

        

◇　
　

◇　
　

◇

　

来
月
は
、
亀
井
さ
ゆ
り
さ
ん
（
本

宮
字
葭
ヶ
入
）
の
予
定
で
す
。

　

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、『
本

宮
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
』

で
す
。
団
長
の
長
山
信
一
さ
ん
に

紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

本
宮
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
は
結
成
28
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

団
員
は
本
宮
小
学
校
、
本
宮
ま

ゆ
み
小
学
校
、
五
百
川
小
学
校
の

1
年
生
か
ら
6
年
生
ま
で
の
34
人

で
す
。

　

本
宮
市
、
地
域
の
皆
さ
ま
、

O
B
の
皆
さ
ま
、
現
団
員
の
保

護
者
の
皆
さ
ま
の
支
援
に
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

現
在
、
本
宮
市
内
で
は
、
サ
ッ

カ
ー
が
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
施
設
も

充
実
し
て
き
ま
し
た
。
高
木
の
運

動
公
園
に
あ
る
グ
ラ
ウ
ン
ド
は

サ
ッ
カ
ー
コ
ー
ト
が
2
面
取
れ
ま

す
。
総
合
体
育
館
で
は
フ
ッ
ト
サ

ル
の
練
習
も
で
き
ま
す
し
、
フ
ッ

石川　美貴さん
ISHIKAWA 　MIKI

（白岩字柳内）

の

　石川さんのご出身は福島市。ホル
スタイングッズ集めが大好きという
４人のお子さんを持つ元気なお母さ
んです。
　「子どもたちには国境と宗教を越
えた人として世界で活躍して欲し
い」と語ります。
  また、本宮と白沢地区が地域が一
体化していく政策を望みますと話し
ていました。

「本宮サッカースポーツ少年団」
【登録者数】34名
【活動日および場所】
火曜日（午後7時～ 9時）総合体育館
土曜日（午前9時～ 11時 30分）
　　　　　　　　　　　　 運動公園グラウンド
【連絡先】長山信一　【電話・FAX】33－4190
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◆
隊
の
活
動
に
つ
い
て

  

女
性
消
防
協
力
隊
の
一
番
の
活
動

は
、
火
災
を
出
さ
な
い
た
め
の
啓
蒙

で
、
い
わ
ゆ
る
予
防
消
防
が
メ
イ
ン

で
す
。
火
災
予
防
の
た
め
に
は
日
ご

ろ
家
庭
で
の
話
し
合
い
が
重
要
で
す
。

そ
の
知
識
を
習
得
し
て
も
ら
う
事
が

隊
の
活
動
の
中
心
で
す
。

　

隊
で
は
視
察
研
修
を
は
じ
め
、
消

防
団
員
と
と
も
に
観
閲
式
や
出
初
め

式
に
参
加
し
、
号
令
や
き
び
き
び
と

し
た
動
き
を
学
び
ま
す
。
消
防
団
員

の
方
が
１
件
で
も
出
動
が
少
な
く
な

る
よ
う
地
域
の
安
全
と
安
心
を
守
る

の
が
私
た
ち
の
務
め
で
す
。

◆
隊
長
と
し
て

　

ま
ず
第
一
に
仲
良
く
活
動
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
本
宮
地
区
隊
と
白
沢

地
区
隊
は
伝
統
的
に
活
動
内
容
が
違

い
ま
す
。
お
互
い
の
良
い
と
こ
ろ
を

取
り
入
れ
て
、
同
じ
レ
ベ
ル
で
活
動

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

隊
の
伝
統
を
継
承
し
て
い
く
た
め
厳

し
く
ご
指
導
い
た
だ
い
た
歴
代
隊
長

に
感
謝
す
る
と
同
時
に
、
そ
の
熱
い

思
い
を
隊
員
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き

れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

◆
地
域
・
家
族
へ
の
想
い

  

自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で

守
る
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
い
た
だ

き
た
い
。
隊
が
活
動
し
て
い
な
い
と

思
っ
て
い
る
方
も
少
な
く
な
い
の
で

す
が
、
隊
に
入
り
活
動
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
、
見
聞
き
し
た
も
の
、
体
験

す
る
も
の
全
て
に
得
る
も
の
が
大
き

い
こ
と
が
わ
か
る
と
思
い
ま
す
。
安

全
・
安
心
は
家
族
か
ら
の
話
し
合
い

に
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
家
族
の
支
え
が
あ
っ
て
こ
こ

ま
で
や
っ
て
こ
れ
ま
し
た
。
今
は
一

人
で
す
が
、
亡
夫
は
じ
め
家
族
の
理

解
が
あ
っ
て
活
動
に
専
念
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
感
謝
し
て

い
ま
す
。

ト
サ
ル
大
会
も
で
き
ま
す
。

　

本
宮
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
の
理
念
は
『
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ

て
青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
指

す
』『
ス
ポ
ー
ツ
の
好
き
な
子
ど

も
を
育
て
る
』『
大
人
は
子
ど
も

の
成
長
を
暖
か
く
見
守
る
』
で
す
。

　

ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
参
加
と
し
て
、

全
日
本
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会
地
区

予
選
や
文
化
堂
ス
ポ
ー
ツ
杯
、
県

総
体
県
北
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

本
宮
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
は
、
い
つ
で
も
入
団
で
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
練
習
日
に
見
学
に
来

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
本
宮
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
の
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://m

otom
iya11.w

eb.
fc2.com

/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

『
本
宮
サ
ッ
カ
ー
』
で
検
索
も
で

き
ま
す
。

地域の安全・安心のため
　家庭での話し合いが大切です

本
宮
市
女
性
消
防
協
力
隊

  

隊
長 

川
名 

美
代
子
さ
ん

▲ 趣味は園芸。花を見るのが大好きで、人とのふれあいを大切に
する川名美代子さん（本宮字舘町）。安達地方女性防火クラブ
連絡協議会会長も務める。

interviewinterview  No.No.0505

秘 情報

《パーソナリティ紹介》
◆ラジオネーム : くにお
◆本　　名 : 柳 原 邦 男
◆出　　身 : 本宮字中條
◆ 趣　　味 : ゴルフにお
けるメンタルトレー
ニング
◆担当番組 : 生放送
 「グッドモーニングカ

フェ」（毎週木曜日担当　7時00分～ )
◆ リスナーに一言 : 充電が終了したので、6月
からパーソナリティ復帰を果たしました。「高
齢者に優しい番組」をお送りします。
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～まちのホットな話題～
秘書広報課　広報広聴係
☎ 33-1111（内線 220）

　～メタボを解消しながら !? ふるさとの歴史を学ぼ
う～ 6 月 20 日に行われたの岩根地区婦人会の女性講
座では、ウオーキングが企画され、伊藤昭三さんを案
内人に抱付観音など地元の文化財を巡りました。
　ウオーキングでさわやかな汗を流した皆さんは、最
後に井上木彫所を訪れ、堂宮彫刻師井上栄政さんの神
社仏閣の木造建築に施される木彫に興味深く見入って
いました。

　

本
宮
市
子
ど
も
安
全
対
策
会
議
は

6
月
23
日
、
サ
ン
ラ
イ
ズ
も
と
み
や

で
警
察
・
学
校
・
P
T
A
・
各
種
団

体
・
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
関
係

機
関
の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

夏
休
み
を
前
に
、
子
ど
も
た
ち
の

安
全
安
心
の
確
保
を
目
的
に
毎
年
開

催
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、
今
年
は
郡

山
北
警
察
署
本
宮
分
庁
舎
佐
藤
昭
仁

刑
事
課
長
代
理
兼
生
活
安
全
課
長
代

理
の
講
話
や
各
学
校
で
の
安
全
対
策

の
取
り
組
み
な
ど
の
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
を
犯
罪
か
ら
守

る
に
は
、
地
域
全
体
で
の
取
り
組
み

が
必
要
で
す
。

ふるさとの歴史に触れて
 ～岩根地区女性講座から～

　
「
え
ぽ
か
」
で
は
6
月
18
日
、

「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」
で
涼
し
さ

を
感
じ
て
も
ら
う
た
め
に
ア
サ

ガ
オ
の
苗
50
本
を
植
栽
し
ま
し

た
。
植
栽
は
、
本
宮
ま
ゆ
み
小

2
年
生
69
人
の
皆
さ
ん
に
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
2
人

1
組
に
な
り
、
え
ぽ
か
南
側
の

窓
際
に
て
い
ね
い
に
を
植
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　

今
で
は
、
ア
サ
ガ
オ
は
元
気

に
育
ち
「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」
が

で
き
あ
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

涼
し
げ
な
緑
の
カ
ー
テ
ン

 

え
ぽ
か
に
ア
サ
ガ
オ
を
植
栽

子
ど
も
を
守
る
!

〜
子
ど
も
安
全
対
策
会
議
を
開
催
〜

まずは、ご相談ください。
本宮市出身の司法書士がお伺いします。

郡山市桑野4-7-19-306 ☎024-953-6114
司法書士遠藤宏文事務所

不動産登記、商業登記、相続・贈与
裁判所への提出書類作成
借金問題、自己破産、日常トラブルなど

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。
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　「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支えるチイキの力」
をテーマに第 60 回社会を明るくする運動が、本年も 7
月を強調月間として全国的に展開されています。
　市でも強調月間初日の 7 月 1 日朝、保護司会と更生保
護女性会の皆さんが JR 本宮駅前で、駅利用の皆さんに
チラシや標語入りのティッシュを配り、啓蒙活動を行い
ました。
　この運動に参加された皆さんや駅利用の皆さんは、明
るく元気にあいさつを交わしていました。

　鈴木淑子さん（本宮字舘ノ越）は、スペースシャ
トルの宇宙飛行士・山崎直子さんが募集した宇宙
や地球をテーマとした俳句募集に応募し、県内で
はただひとりきぼう特別賞に人選されました。
　この俳句募集には全世界から 1,479 句の応募が
あり、きぼう特別賞に 10 句、きぼう賞に 27 句が
人選されました。6 月 30 日に東京で開催された
宇宙航空研究開発機構（JAXA）主催の報告会の
席上で山崎さんから直接表彰されました。

　

福
島
県
消
防
協
会
本
宮
支
部
で
は
毎

年
、
消
防
団
幹
部
・
新
入
団
員
を
対
象
に

移
動
消
防
学
校
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
移
動
消
防
学
校
は
7
月
11
日
、

福
島
県
家
畜
市
場
（
関
下
字
神
座
）
で
行

わ
れ
、
本
宮
市
消
防
団
と
大
玉
村
消
防
団

よ
り
、
約
2
0
0
名
の
皆
さ
ん
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
南
消
防
署
員
の
指
導
に
よ

り
、
規
律
・
礼
式
・
機
械
器
具
操
作
訓
練

等
を
学
び
ま
し
た
。

おはようございます !
 第 60 回社会を明るくする運動

県内でただ一人“特別賞”
 鈴木 淑子さん きぼう特別賞受賞

カメラ散歩では、皆さんの「ホットで楽しい」話題を掲載しています。
皆さんからの情報もお待ちしています。

消
防
の
基
本
を
学
ぶ
!

 

移
動
消
防
学
校
に
参
加

宇
宙
ゆ
き

　
　

孫
に
託
し
て

　
　
　
　
　

春
の
夢

▲ 「孫には山崎さんのような精神力の強い、聡明な女性になっ▲ 「孫には山崎さんのような精神力の強い、聡明な女性になっ
てほしいという思いを込めました」と語る鈴木さん。てほしいという思いを込めました」と語る鈴木さん。

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。
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本
が
大
好
き
に
な
る
教
室

本
が
大
好
き
に
な
る
教
室

  

〜
ジ
ュ
ニ
ア
読
書
教
室
〜

〜
ジ
ュ
ニ
ア
読
書
教
室
〜

　

6
月
26
日
に
、
し
ら
さ
わ
夢
図

書
館
で
『
ジ
ュ
ニ
ア
読
書
教
室
』

が
行
わ
れ
、
小
学
生
15
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

こ
の
教
室
は
、
毎
月
第
4
土
曜

日
に
開
催
さ
れ
、
小
学
生
を
対
象

に
今
年
度
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

教
室
で
は
、
本
を
読
ん
だ
り
、

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
や
ブ
ッ
ク

ト
ー
ク
（
本
の
紹
介
）
を
行
う
こ

と
で
、
本
に
興
味
を
持
ち
、
本
を

好
き
に
な
る
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な

試
み
を
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
し
た
小
学
生
は
紹
介
さ
れ

た
本
を
借
り
る
な
ど
、
楽
し
い
本

に
出
会
え
た
こ
と
に
大
変
満
足
そ

う
で
し
た
。

　

ジ
ュ
ニ
ア
読
書
教
室
は
、
小
学

生
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
の
本
に

興
味
の
あ
る
大
人
の
方
も
参
加
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
一
度
お
越
し
く

だ
さ
い
。

地
域
の
方
も

地
域
の
方
も

ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い

ぜ
ひ
見
に
来
て
く
だ
さ
い

  

〜
本
宮
市
遊
友
ク
ラ
ブ
〜

〜
本
宮
市
遊
友
ク
ラ
ブ
〜

　

市
内
全
小
学
校
区
の
7
教
室
で

実
施
す
る
放
課
後
子
ど
も
教
室

『
本
宮
市
遊
友
ク
ラ
ブ
』
が
、
今

年
度
も
5
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て

い
ま
す
。

　

本
宮
市
遊
友
ク
ラ
ブ
は
週
に
1

回
放
課
後
に
集
ま
っ
て
、
友
達
と

一
緒
に
宿
題
を
し
た
り
、
さ
ま
ざ

ま
な
体
験
が
で
き
る
放
課
後
の
遊

び
場
で
す
。
1
学
期
も
、
お
は
な

し
会
や
木
工
遊
び
、
フ
ラ
フ
ー
プ

ミ
ニ
大
会
や
太
鼓
教
室
な
ど
、
各

ク
ラ
ブ
で
は
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の

内
容
で
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

各
ク
ラ
ブ
と
も
年
々
申
込
者
が

増
え
て
お
り
、
平
成
22
年
度
の
申

込
者
は
、
１
ク
ラ
ブ
平
均
45
人
で

し
た
。
地
域
の
方
々
の
温
か
い
見

守
り
と
ご
協
力
に
支
え
ら
れ
て
、

多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

※ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
力
に
ご
興
味

が
あ
る
方
は
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

☎
3
3‒

2
6
1
1

川
柳
は
く
ら
し
の

川
柳
は
く
ら
し
の  

　
　
　
　
　

エ
ッ
セ
ン
ス

　
　
　
　
　

エ
ッ
セ
ン
ス

  

〜
生
涯
学
習
講
座
〜

〜
生
涯
学
習
講
座
〜

　

白
沢
公
民
館
で
は
、
6
月
17
日

か
ら
7
月
8
日
ま
で
3
回
に
わ
た

り
、
生
涯
学
習
講
座
『
や
さ
し
い

川
柳
』
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
は
、
福
島
県
川
柳
連
盟

副
会
長
の
佐
藤
良
子
先
生
（
伊
達

市
）
を
お
迎
え
し
、
ま
ず
自
分
の

好
き
な
こ
と
を
句
に
し
て
み
る
こ

と
や
、
日
常
的
に
見
た
り
聞
い
た

り
し
た
こ
と
、
自
分
の
体
験
か
ら

句
材
を
求
め
て
み
る
こ
と
、
身
近

な
家
族
、
職
場
、
地
域
の
人
た
ち

に
も
目
を
向
け
て
み
る
こ
と
な

ど
、
川
柳
の
成
り
立
ち
か
ら
実
作

ま
で
を
学
習
し
ま
し
た
。

　

さ
っ
そ
く
第
1
回
目
の
講
座
の

後
に
「
友
」
が
出
題
さ
れ
、
講
座

生
は
思
い
思
い
の
川
柳
を
投
句
し

ま
し
た
。

　

公
民
館　

老
若
男
女

 

輪
に
な
れ
る

心
地
よ
い
汗
を
流
し
ま
し
た

心
地
よ
い
汗
を
流
し
ま
し
た

　

〜
仁
井
田
地
区

　

〜
仁
井
田
地
区

　
　

東
吾
妻
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
〜

　
　

東
吾
妻
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
〜

　

6
月
20
日
に
、
仁
井
田
地
区
東

吾
妻
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
が
開
催
さ

れ
、
仁
井
田
地
区
の
方
34
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

当
日
の
東
吾
妻
山
は
、
雲
が
か

か
っ
た
天
気
で
し
た
が
、
ト
レ
ッ

キ
ン
グ
を
行
う
に
は
最
高
の
気
候

で
、
参
加
者
は
姥
ヶ
原
周
辺
に
咲

い
て
い
る
チ
ン
グ
ル
マ
の
群
生
や

鎌
沼
周
辺
に
咲
く
ワ
タ
ス
ゲ
な
ど

の
花
々
に
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま

し
た
。

　

ま
た
、残
雪
の
残
る
登
山
道
と
、

新
緑
が
広
が
る
風
景
に
初
夏
を
感

じ
な
が
ら
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

帰
り
は
、
高
湯
温
泉
花
月
ハ
イ

ラ
ン
ド
で
入
浴
し
、
心
地
よ
い
疲

れ
を
癒
し
、
仁
井
田
地
区
公
民
館

へ
の
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

●生涯学習センター(中央公民館内)
　　本宮字矢来39-1 　☎33-2611
●白沢公民館
　　白岩字堤崎500 　 ☎44-2350
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ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

本宮は　みんなが愛する　本の街

※これらの図書は、どちらの窓口からも借りることができます。ただし、移送などで少々時間を頂く場合がありますので、ご了承ください
　（視聴覚資料は、図書館でのみ貸出・返却となります）。

※ 図書館・図書室の行事については、その都度内容が若干変わる場合があります。あらかじめご了承ください。

しらさわ夢図書館
中央公民館図書室ご案内ご案内

［絵本・児童書・紙芝居］
・おとうさんのちず .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ユリ シュルヴィッツ
・ピッキーとポッキーのかいすいよく .. . . . . . .嵐山光三郎
・ジェリコの夏 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ジョハナ ハーウィッツ
・うみのべっそう .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .竹下　文子
・とっておきの詩 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .村上しいこ
・世界の鳥の巣をもとめて .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .鈴木まもる
・命の教室 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .池田まき子
・夏のねこ .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ハワード ノッツ
・ウエズレーの国 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ポール フライシュマン
・新 13 歳のハローワーク .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .村上　　龍
・14 歳からの仕事道 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .玄田　有史
           

   ［一般書・実用書］
・インパラの朝 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .中村　安希
・風をつかまえて .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .高嶋　哲夫
・小暮写眞館 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .宮部みゆき
・全国パワースポット PERFECT BOOK　
・まっすぐな生き方 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .木村　耕一
・ねんきん生活。 入門篇
・新・片づけ術断捨離 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .やましたひでこ
・池上彰の学べるニュース .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .池上　　彰
・日本人の知らない日本語 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 蛇蔵
・アカシアの花のさきだすころ .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .辻　　仁成
・母 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 姜 尚中

●妊婦さんへのおはなし会
と き：8 月 27 日（金） 10：30 ～ 10：50
と こ ろ：しらさわ夢図書館　視聴覚室
ないよう：おなかの赤ちゃんへの絵本の読み聞かせやわら

べうた、ふれあいあそびなどを、実際に一緒に
行います。また、出産後の赤ちゃんへの接し方
や子育て豆知識などについてもお話します（こ
のおはなし会の後、赤ちゃんおはなし会にも参
加できます）。

対　　象：妊婦さんとその家族

●赤ちゃんおはなし会
と　　き：8 月 27 日（金） 11：00 ～ 11：20
と こ ろ：しらさわ夢図書館　視聴覚室
ないよう：赤ちゃんへの絵本の読み聞かせやわらべうた、

親子でのふれあいあそびなどを行います。ま
た赤ちゃんへの接し方や子育て豆知識などに
ついてもお話します。

対　　象：赤ちゃん（0～2才くらいまで）とその保護者

●ジュニア読書教室（小学生からの読書案内）
と　　き：8 月 28 日（土） 14：00 ～ 14：45
と こ ろ：しらさわ夢図書館　視聴覚室
ないよう：小学生が本を好きになるための読み聞かせ、

ストーリーテリング、ブックトーク（本の紹
介）などを行います。

対　　象：小学生とその保護者、子どもの本に興味のあ
る大人

●リトルおはなし会
と　　き：8 月 29 日（日） 11：00 ～ 11：30
と こ ろ：しらさわ夢図書館　視聴覚室
ないよう：幼児向けの絵本の読み聞かせ、手袋人形、紙

芝居、エプロンシアター、パネルシアターな
どを行います。

対　　象：幼児（3 歳くらいから）とその保護者

●定例おはなし会
と　　き：８月８日（日）10：30 ～ 11：30
と こ ろ：中央公民館　児童室
ないよう：「かわいいオバケ」をテーマにした絵本の読

み聞かせ、紙しばい、エプロンシアター、
パネルシアター、工作などをボランティア
が行います。

対　　象：幼児とその保護者

からの
しらさわ夢図書館
　白岩字堤崎500（☎44-2112）
中央公民館図書室
　本宮字矢来39-1（☎33-2611）

［絵本・児童書・紙芝居］
・おとうさんのちず .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ユリ シュルヴィッツ
・ピッキーとポッキーのかいすいよく .. . . . . . .嵐山光三郎
・ジェリコの夏 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ジョハナ ハーウィッツ
・うみのべっそう .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .竹下　文子
・とっておきの詩 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .村上しいこ
・世界の鳥の巣をもとめて .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .鈴木まもる
・命の教室 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .池田まき子
・夏のねこ .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ハワード ノッツ
・ウエズレーの国 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ポール フライシュマン
・新 13 歳のハローワーク .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .村上　　龍
・14 歳からの仕事道 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .玄田　有史

  ［一般書・実用書］
・インパラの朝 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .中村　安希
・風をつかまえて .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .高嶋　哲夫
・小暮写眞館 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .宮部みゆき
・全国パワースポット PERFECT BOOK
・まっすぐな生き方 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .木村　耕一
・ねんきん生活。 入門篇
・新・片づけ術断捨離 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .やましたひでこ
・池上彰の学べるニュース .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .池上　　彰
・日本人の知らない日本語 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 蛇蔵
・アカシアの花のさきだすころ .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .辻　　仁成
・母 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 姜 尚中

新 着 本

イ ベ ン
ト

しらさわ夢図書館しらさわ夢図書館ののおはなし会おはなし会

中央公民館図書室中央公民館図書室ののおはなし会おはなし会



18

■
窓
口
で
の
支
払
が
軽
減
さ
れ
ま
す

　

70
歳
未
満
の
方
が
入
院
し
た
と

き
、『
限
度
額
適
用
認
定
証
』
を

医
療
機
関
に
提
示
す
る
こ
と
で
、

入
院
時
の
窓
口
で
の
支
払
い
が
限

度
額
ま
で
と
な
り
、
高
額
療
養
費

申
請
の
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

入
院
の
ご
予
定
が
あ
る
方
は
、
市

民
課
国
保
年
金
係
で
認
定
証
の
交

付
申
請
を
お
勧
め
し
ま
す
（
社
会

保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
は
、
ご

加
入
の
健
康
保
険
で
の
手
続
き
と

な
り
ま
す
）。

■
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
へ

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
限
度
額

適
用
認
定
証
の
有
効
期
限
は
7
月

31
日
で
す
。
8
月
以
降
も
入
院
の

予
定
が
あ
る
方
は
、
再
度
申
請
が

必
要
で
す
の
で
、
保
険
証
と
印
鑑

（
認
印
）、
期
限
の
切
れ
た
認
定
証

を
持
参
の
上
、
市
役
所
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
限
度
額
は
前
年
の
所
得

に
基
づ
い
て
決
定
し
ま
す
の
で
、

病
院
な
ど
へ
お
支
払
い
い
た
だ
く

金
額
が
、
前
年
度
と
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先　

　

市
民
課
国
保
年
金
係

 

（
☎
内
線
1
2
5
〜
1
2
7
）

■
免
除
の
ま
で
の
流
れ

　

免
除
の
申
請
を
す
る
と
、
免
除

を
申
請
さ
れ
る
方
と
そ
の
配
偶
者
、

世
帯
主
の
方
の
前
年
所
得
に
つ
い

て
年
金
事
務
所
で
審
査
し
、
所
得

額
に
よ
っ
て
免
除
の
承
認
、
も
し

く
は
却
下
の
判
定
が
さ
れ
、
結
果

の
通
知
が
送
ら
れ
ま
す
。

■
免
除
の
期
間

　

免
除
の
期
間
は
毎
年
7
月
分
か

ら
翌
年
6
月
分
で
す
。
現
在
は
平

成
22
年
7
月
分
か
ら
平
成
23
年
6

月
分
ま
で
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

結
果
が
出
る
ま
で
期
間
が
か
か
り

ま
す
の
で
、
早
め
の
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
特
例
に
よ
る
免
除
の
取
り
扱
い

　

ま
た
、
失
業
・
倒
産
・
事
業
の

廃
止
や
天
災
な
ど
に
あ
わ
れ
た
方

は
特
例
の
取
り
扱
い
と
な
り
ま
す

の
で
、
そ
の
こ
と
を
証
明
で
き
る

書
類
（
失
業
で
あ
れ
ば
雇
用
保
険

受
給
者
資
格
証
や
雇
用
保
険
被
保

険
者
離
職
票
な
ど
）
を
添
え
て
、

市
民
課
国
保
年
金
係
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

■ 

一
部
免
除
の
承
認
と
な
っ
た 

場
合
の
注
意
事
項

　

一
部
免
除
の
承
認
と
な
っ
た
場

合
、
そ
の
期
間
の
一
部
納
付
分
を

納
付
い
た
だ
け
な
い
場
合
は
、
未

納
期
間
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
申
請
が

却
下
さ
れ
た
場
合
も
、
保
険
料
を

納
め
て
い
た
だ
け
な
い
と
未
納
期

間
と
な
り
ま
す
。

■
免
除
期
間
の 

 

老
齢
基
礎
年
金
の
金
額

　

免
除
期
間
に
つ
い
て
は
、
老
齢

基
礎
年
金
の
金
額
を
計
算
す
る
と

き
に
は
、
保
険
料
を
全
額
納
付
し

た
場
合
と
比
べ
る
と
、
全
額
免
除

の
期
間
に
つ
い
て
は
2
分
の
1
の

額
、
4
分
の
3
免
除
の
期
間
は
8

分
の
5
の
額
、
半
額
免
除
の
期
間

は
8
分
の
6
の
額
、
4
分
の
1
免

除
の
期
間
は
8
分
の
7
の
額
と
な

り
ま
す
（
平
成
21
年
3
月
以
前
分

の
免
除
期
間
に
つ
い
て
は
、
全
額

免
除
の
期
間
は
3
分
の
1
の
額
、

4
分
の
3
免
除
の
期
間
は
2
分
の

1
、
半
額
免
除
の
期
間
は
3
分
の

2
、
4
分
の
1
免
除
の
期
間
は
6

分
の
5
の
額
に
な
り
ま
す
）。　

■ 

平
成
22
年
1
月
1
日
以
降
に
本
宮

市
に
転
入
さ
れ
た
方
に
つ
い
て

　

申
請
者
、
配
偶
者
、
世
帯
主
が

平
成
22
年
1
月
1
日
以
降
に
本
宮

市
に
転
入
さ
れ
た
方
に
つ
い
て
は
、

平
成
22
年
1
月
1
日
に
住
民
登
録

を
し
て
い
た
市
区
町
村
か
ら
平
成

22
年
度
（
平
成
21
年
分
）
の
所
得

証
明
書
を
取
得
し
、
免
除
申
請
書

に
添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課　

国
保
年
金
係

 

（
☎
内
線
1
2
5
〜
1
2
7
）

70
歳
未
満
の
方
は『
限
度
額
適
用
認
定
証
』

を
入
院
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は

  

保
険
料
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

保
険
料
の
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

　

国
民
年
金
に
は
、
経
済
的
な
理
由
な
ど
に
よ
り
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
困
難
な
場
合
、
全
額
ま
た
は
一
部
免
除
（
4
分
の
3
免
除
、
半
額

免
除
、
4
分
の
1
免
除
）
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

だ
よ
り

Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
Ｈ
Ｏ
Ｄ
ＡＹ
Ｏ
ＲＩ

所得区分 3 回目までの限度額 4 回目以降の限度額※ 2

一　　般 80,100円+（医療費－267,000円）×1% 44,400円
上位所得　※1 150,000円+（医療費－500,000円）×1% 83,400円
住民税非課税世帯 35,400円 24,600円

【免除期間の
 免除額】

老齢基礎年金額
（保険料を全額納付した場合と比較）

平成 21 年 4 月以降分 平成 21 年 3 月以前分
全　額 1 ／ 2 1 ／ 3
3 ／ 4 5 ／ 8 1 ／ 2
1 ／ 2 6 ／ 8 2 ／ 3
1 ／ 4 7 ／ 8 5 ／ 6

（※ 1） 上位所得とは、国民健康保険税の算定の基礎となる基礎控除後の総所得金額が 600 万円
を超える世帯になります。所得の申告をしていない方がいる世帯も上位所得とみなされ
ます。

（※ 2） 過去 12 カ月間に、1 つの世帯で高額療養費の支給が 4 回以上あった場合の 4 回目以降の
限度額。

【4回目以降も3回目までの限度額で請求となった場合】
高額療養費の手続きが必要となります。

【免除期間の老齢基礎年金の金額】
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健
康
づ
く
り
特
別
シ
リ
ー
ズ
⑰

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

【
食
生
活
面
】

【
食
生
活
面
】

■■    

１
日
３
食
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

１
日
３
食
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た

食
事
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

食
事
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■■  

夏
は
た
く
さ
ん
汗
を
か
き
、
身

夏
は
た
く
さ
ん
汗
を
か
き
、
身

体
の
水
分
が
失
わ
れ
ま
す
の
で
、

体
の
水
分
が
失
わ
れ
ま
す
の
で
、

こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
を
し
ま

こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
を
し
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

■■  

糖
分
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
清

糖
分
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
清

涼
飲
料
水
や
果
物
の
取
り
す
ぎ

涼
飲
料
水
や
果
物
の
取
り
す
ぎ

に
注
意
！

に
注
意
！

※※  

糖
分
の
多
い
も
の
を
た
く
さ
ん

糖
分
の
多
い
も
の
を
た
く
さ
ん

取
る
と
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
が
不

取
る
と
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
が
不

足
し
、
だ
る
さ
や
疲
れ
を
感
じ

足
し
、
だ
る
さ
や
疲
れ
を
感
じ

や
す
く
な
り
ま
す
。

や
す
く
な
り
ま
す
。

■
食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　　

  

夏
は
食
中
毒
の
発
生
し
や
す
い

夏
は
食
中
毒
の
発
生
し
や
す
い

季
節
で
す
。

季
節
で
す
。

◆
食
事
作
り
の
チ
ェ
ッ
ク

◆
食
事
作
り
の
チ
ェ
ッ
ク

　

次
の
６
つ
の
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　

次
の
６
つ
の
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

に
沿
っ
て
、
あ
な
た
の
食
事
作
り

に
沿
っ
て
、
あ
な
た
の
食
事
作
り

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
食
品
の
購
入

①
食
品
の
購
入

・・  

期
限
表
示
を
よ
く
チ
ェ
ッ
ク
し
、

期
限
表
示
を
よ
く
チ
ェ
ッ
ク
し
、

新
鮮
な
も
の
を
選
ん
で
買
い
ま

新
鮮
な
も
の
を
選
ん
で
買
い
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

②
保
存

②
保
存

・・  
買
っ
た
も
の
は
す
ぐ
に
冷
蔵
庫

買
っ
た
も
の
は
す
ぐ
に
冷
蔵
庫

ま
た
は
冷
凍
庫
へ
し
ま
い
ま

ま
た
は
冷
凍
庫
へ
し
ま
い
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

※※  

冷
蔵
庫
は
詰
め
す
ぎ
に
注
意
！

冷
蔵
庫
は
詰
め
す
ぎ
に
注
意
！

冷
や
す
力
が
弱
く
な
り
ま
す
。

冷
や
す
力
が
弱
く
な
り
ま
す
。

③
下
準
備

③
下
準
備

・・  

手
や
使
用
す
る
器
具
は
こ
ま
め

手
や
使
用
す
る
器
具
は
こ
ま
め

に
洗
い
ま
し
ょ
う
。
ふ
き
ん
、

に
洗
い
ま
し
ょ
う
。
ふ
き
ん
、

ス
ポ
ン
ジ
な
ど
も
熱
湯
消
毒
で

ス
ポ
ン
ジ
な
ど
も
熱
湯
消
毒
で

清
潔
に
。

清
潔
に
。

・・  

室
温
放
置
の
解
凍
は
や
め
ま

室
温
放
置
の
解
凍
は
や
め
ま

し
ょ
う
。
解
凍
は
レ
ン
ジ
で
手

し
ょ
う
。
解
凍
は
レ
ン
ジ
で
手

早
く
行
い
、
解
凍
・
冷
凍
の
繰

早
く
行
い
、
解
凍
・
冷
凍
の
繰

り
返
し
も
避
け
ま
し
ょ
う
。

り
返
し
も
避
け
ま
し
ょ
う
。

・・  

ま
な
板
や
包
丁
は
肉
・
魚
な
ど
、

ま
な
板
や
包
丁
は
肉
・
魚
な
ど
、

食
材
に
よ
っ
て
使
い
分
け
る
と

食
材
に
よ
っ
て
使
い
分
け
る
と

２
次
感
染
を
防
げ
ま
す
。

２
次
感
染
を
防
げ
ま
す
。

④
調
理

④
調
理

・・  

冷
蔵
庫
か
ら
出
し
た
ら
す
ぐ
に

冷
蔵
庫
か
ら
出
し
た
ら
す
ぐ
に

調
理
し
ま
し
ょ
う
。

調
理
し
ま
し
ょ
う
。

※※  

中
心
部
ま
で
十
分
に
加
熱
を
。

中
心
部
ま
で
十
分
に
加
熱
を
。

目
安
は

目
安
は
7575
℃
以
上
で
１
分
間
以

℃
以
上
で
１
分
間
以

上
。
上
。

⑤
食
事

⑤
食
事

・・  

食
べ
る
前
に
は
よ
く
手
を
洗
い

食
べ
る
前
に
は
よ
く
手
を
洗
い

ま
し
ょ
う
。

ま
し
ょ
う
。

・・  

料
理
を
室
温
に
長
く
放
置
し
な

料
理
を
室
温
に
長
く
放
置
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
温
か

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
温
か

い
も
の
は
温
か
い
う
ち
に
、
冷

い
も
の
は
温
か
い
う
ち
に
、
冷

た
い
も
の
は
冷
た
い
う
ち
に
食

た
い
も
の
は
冷
た
い
う
ち
に
食

べ
ま
し
ょ
う
。

べ
ま
し
ょ
う
。

⑥
残
っ
た
食
品

⑥
残
っ
た
食
品

・・  

温
め
直
す
時
も
中
心
部
ま
で
十

温
め
直
す
時
も
中
心
部
ま
で
十

分
に
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

分
に
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

・・  

時
間
が
経
ち
過
ぎ
て
い
た
り
、

時
間
が
経
ち
過
ぎ
て
い
た
り
、

怪
し
い
も
の
は
思
い
切
っ
て
捨

怪
し
い
も
の
は
思
い
切
っ
て
捨

て
ま
し
ょ
う
。

て
ま
し
ょ
う
。

◆
食
中
毒
と
思
わ
れ
る

◆
食
中
毒
と
思
わ
れ
る

  

症
状
が
現
れ
た
ら

症
状
が
現
れ
た
ら

　

食
中
毒
は
簡
単
な
予
防
法
を
き

　

食
中
毒
は
簡
単
な
予
防
法
を
き

ち
ん
と
守
れ
ば
予
防
で
き
ま
す
。

ち
ん
と
守
れ
ば
予
防
で
き
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
食
中
毒
と
思
わ
れ
る

そ
れ
で
も
、
食
中
毒
と
思
わ
れ
る

症
状
（
腹
痛
・
下
痢
・
吐
き
気
・

症
状
（
腹
痛
・
下
痢
・
吐
き
気
・

お
う
吐
・
発
熱
な
ど
）
が
現
れ
た

お
う
吐
・
発
熱
な
ど
）
が
現
れ
た

と
き
に
は
、
水
分
補
給
、
消
化
し

と
き
に
は
、
水
分
補
給
、
消
化
し

や
す
い
食
事
の
摂
取
を
心
が
け
ま

や
す
い
食
事
の
摂
取
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
自
己
判
断
で
下

し
ょ
う
。
ま
た
、
自
己
判
断
で
下

痢
止
め
や
鎮
痛
剤
を
服
用
せ
ず
、

痢
止
め
や
鎮
痛
剤
を
服
用
せ
ず
、

医
療
機
関
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

医
療
機
関
で
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
生
活
面
】

【
生
活
面
】

■
規
則
正
し
い
生
活
を

■
規
則
正
し
い
生
活
を

　　

  

疲
労
回
復
の
た
め
に
も
、
早
寝

疲
労
回
復
の
た
め
に
も
、
早
寝

早
起
き
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

早
起
き
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
熱
中
症
に
注
意
！

■
熱
中
症
に
注
意
！

　　

    

熱
中
症
は
高
温
多
湿
で
風
が
な

熱
中
症
は
高
温
多
湿
で
風
が
な

く
、
日
差
し
が
強
い
と
き
に
起

く
、
日
差
し
が
強
い
と
き
に
起

き
や
す
く
な
り
ま
す
が
、
室
内

き
や
す
く
な
り
ま
す
が
、
室
内

で
も
起
こ
り
ま
す
の
で
、
体
育

で
も
起
こ
り
ま
す
の
で
、
体
育

館
で
の
運
動
時
や
、
暑
い
室
内

館
で
の
運
動
時
や
、
暑
い
室
内

も
注
意
が
必
要
で
す
。

も
注
意
が
必
要
で
す
。

◆
熱
中
症
の
分
類
と
症
状

◆
熱
中
症
の
分
類
と
症
状

【
Ⅰ
度
（
軽
症
）】

【
Ⅰ
度
（
軽
症
）】

　

め
ま
い
・
失
神
・
筋
肉
痛
・
筋

　

め
ま
い
・
失
神
・
筋
肉
痛
・
筋

肉
の
け
い
れ
ん
・
こ
む
ら
返
り

肉
の
け
い
れ
ん
・
こ
む
ら
返
り

【
Ⅱ
度
（
中
等
症
）】

【
Ⅱ
度
（
中
等
症
）】

　

頭
痛
・
気
分
の
不
快
・
吐
き
気
・

　

頭
痛
・
気
分
の
不
快
・
吐
き
気
・

お
う
吐
・
倦
怠
感
・
脱
力
感

お
う
吐
・
倦
怠
感
・
脱
力
感

【
Ⅲ
度
（
重
症
）】

【
Ⅲ
度
（
重
症
）】

　

意
識
障
害
・
け
い
れ
ん
・
手
足

　

意
識
障
害
・
け
い
れ
ん
・
手
足

が
動
か
な
い
・
高
体
温

が
動
か
な
い
・
高
体
温

◆
熱
中
症
の
予
防
法

◆
熱
中
症
の
予
防
法

①①  

日
傘
を
さ
す
、
帽
子
を
か
ぶ
る

日
傘
を
さ
す
、
帽
子
を
か
ぶ
る

な
ど
、
上
手
に
暑
さ
を
避
け
ま

な
ど
、
上
手
に
暑
さ
を
避
け
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

②②  

吸
水
性
に
優
れ
た
素
材
な
ど
を

吸
水
性
に
優
れ
た
素
材
な
ど
を

選
ぶ
な
ど
、
服
装
に
も
工
夫
し

選
ぶ
な
ど
、
服
装
に
も
工
夫
し

ま
し
ょ
う
。

ま
し
ょ
う
。

③③  

こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
し
ま

こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
し
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

※※  

ア
ル
コ
ー
ル
は
尿
の
量
を
増
や

ア
ル
コ
ー
ル
は
尿
の
量
を
増
や

し
、体
内
の
水
分
を
排
泄
し
て
し

し
、体
内
の
水
分
を
排
泄
し
て
し

ま
う
た
め
、
汗
で
失
わ
れ
た
水

ま
う
た
め
、
汗
で
失
わ
れ
た
水

分
を
ビ
ー
ル
な
ど
で
補
給
し
よ

分
を
ビ
ー
ル
な
ど
で
補
給
し
よ

う
と
す
る
考
え
方
は
誤
り
で
す
。

う
と
す
る
考
え
方
は
誤
り
で
す
。

④④  

急
に
暑
く
な
る
日
に
注
意
し
ま

急
に
暑
く
な
る
日
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

⑤⑤  

ベ
ビ
ー
カ
ー
の
乳
児
、
幼
児
は

ベ
ビ
ー
カ
ー
の
乳
児
、
幼
児
は

道
路
の
照
り
返
し
を
強
く
受
け

道
路
の
照
り
返
し
を
強
く
受
け

る
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

る
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

⑥⑥  
集
団
活
動
の
場
で
は
お
互
い
に

集
団
活
動
の
場
で
は
お
互
い
に

配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

◆
熱
中
症
の
応
急
処
置

◆
熱
中
症
の
応
急
処
置

①①  

涼
し
い
環
境
（
風
通
し
の
よ
い

涼
し
い
環
境
（
風
通
し
の
よ
い

日
陰
な
ど
）
へ
避
難

日
陰
な
ど
）
へ
避
難

②②  

衣
服
を
脱
が
せ
て
、
冷
水
や
氷

衣
服
を
脱
が
せ
て
、
冷
水
や
氷

で
体
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

で
体
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

③③  

食
塩
水
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク

食
塩
水
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク

な
ど
で
水
分
・
塩
分
を
補
給
し

な
ど
で
水
分
・
塩
分
を
補
給
し

ま
し
ょ
う
。

ま
し
ょ
う
。

④④  

意
識
が
な
い
と
き
や
意
識
に
混

意
識
が
な
い
と
き
や
意
識
に
混

濁
が
見
ら
れ
る
時
、
ま
た
は
自

濁
が
見
ら
れ
る
時
、
ま
た
は
自

力
で
水
分
の
摂
取
が
で
き
な
い

力
で
水
分
の
摂
取
が
で
き
な
い

と
き
は
医
療
機
関
へ
運
び
ま

と
き
は
医
療
機
関
へ
運
び
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
課　

健
康
増
進
係

　

保
健
課　

健
康
増
進
係

 

☎

 

☎
６
３
６
３
――
２
７
８
０

２
７
８
０

夏
の
健
康
管
理
に
は

 

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う

暑
い
日
が
続
き
、「
体
が
だ
る
い
」「
食
欲
が
な
い
」「
や
る
気
が
お
き

な
い
」
な
ど
夏
バ
テ
の
症
状
は
出
て
い
ま
せ
ん
か
？
夏
の
健
康
管
理
を

し
っ
か
り
し
て
、
快
適
に
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！
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お知 らせ
ボ
デ
ィ
デ
ザ
イ
ン
ス
ク
ー
ル

講
演
会
開
催

　

平
成
22
年
度
本
宮
市
民
健
康
力

ア
ッ
プ
応
援
事
業
の
一
環
と
し
て
、

健
康
づ
く
り
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。

　

体
を
デ
ザ
イ
ン
し
、
カ
ッ
コ
良
く

な
る
た
め
の
運
動
と
食
事
の
コ
ツ
を

学
ぶ
た
め
の
講
演
会
で
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
メ
タ
ボ
体
型
で
お

悩
み
の
方
、
ス
マ
ー
ト
で
格
好
良
く

な
り
た
い
方
は
受
講
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

◆
日
時

　

９
月
８
日
（
水
）

　

午
後
１
時
30
分
〜

◆
場
所　

え
ぽ
か

◆
講
師

　

高
知
大
学
准
教
授 

都
竹
茂
樹
先
生

◆
問
い
合
わ
せ
先

え
ぽ
か
（
本
宮
市
民
元
気
い
き
い

き
応
援
プ
ラ
ザ
）　

 

☎
６
３
―
２
７
８
０

え
ぽ
か
健
康
寄
席
の
開
催

　

え
ぽ
か
健
康
寄
席
を
開
催
し
ま

す
。
入
場
は
無
料
で
す
。

◆
日
時　

9
月
1
日
（
水
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

◆
場
所

　

え
ぽ
か　

健
康
増
進
広
場

◆
出
演

 

本
宮
ほ
ん
し
こ
芸
人
会

　

酒
飲
亭
い
さ
ん　

ほ
か

◆
演
目　

落
語
、
漫
談
ほ
か

◆
問
い
合
わ
せ
先

え
ぽ
か
（
本
宮
市
民
元
気
い
き
い

き
応
援
プ
ラ
ザ
）　

 

☎
６
３
―
２
７
８
０

『
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
』

の
お
知
ら
せ

　

県
で
は
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
家

族
の
方
を
対
象
に
、
専
門
の
相
談
員

が
認
知
症
に
関
す
る
電
話
相
談
に
応

じ
る
『
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
』

を
開
い
て
い
ま
す
。

　
「
家
族
が
認
知
症
か
も
…
」、「
こ

ん
な
症
状
の
時
ど
う
接
す
れ
ば
い
い

の
?
」、「
介
護
が
つ
ら
い
」、「
話

を
聞
い
て
ほ
し
い
」
な
ど
、
認
知
症

に
つ
い
て
お
悩
み
の
方
は
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
4
―
5
2
2
―
1
1
2
2

受
付
時
間

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

（
土
日
、
祝
日
お
よ
び
年
末

年
始
を
除
く
）

※ 

相
談
は
無
料
で
す
が
、
通
話
料

は
相
談
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
面
接
相
談
（
予
約
制
）
も

月
2
回
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
希

望
の
方
は
『
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
』
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ご
不
明
な
点
は
、
高
齢
福

祉
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

高
齢
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　
（
☎
内
線
1
1
6
）

本
宮
市
就
労
教
育
訓
練
補
助

金
交
付
制
度
に
つ
い
て

　

就
労
教
育
訓
練
補
助
金
は
、
働
き

た
い
方
の
能
力
開
発
（
各
種
資
格
の

取
得
）
の
取
り
組
み
を
支
援
し
、
再

就
職
の
促
進
を
目
的
と
す
る
補
助
金

で
す
。

◆
資
格
要
件

再
就
職
の
た
め
資
格
な
ど
の
取
得

を
考
え
て
い
る
求
職
者
（
本
宮
市

民
）
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
実
施

し
て
い
る
教
育
訓
練
給
付
制
度
の

申
請
資
格
に
該
当
し
な
い
方
。

◆
支
給
額

教
育
訓
練
経
費
の
10
％
を
補
助
し

ま
す
。
最
高
５
万
円
ま
で
と
し
、

２
千
円
を
超
え
な
い
場
合
は
支
給

さ
れ
ま
せ
ん
。

◆
必
要
書
類

① 

就
労
教
育
訓
練
補
助
金
交
付
申
請

書
②
教
育
訓
練
修
了
証
明
書

③
領
収
書

④
本
人
住
所
・
確
認
書
類

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

商
工
労
政
課　

商
工
労
政
係

 

（
☎
内
線
１
５
２
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

入
会
説
明
会
開
催

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説

明
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

◆
日
時

　

９
月
１
日
（
水
）　

午
前
10
時

◆
場
所

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
務
所

 

（
本
宮
字
太
郎
丸
１
１
２
―
３
）

◆
入
会
資
格

健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以

上
の
方
が
入
会
で
き
ま
す
（
本
宮

市
在
住
者
）。

◆
引
受
業
務
内
容

・
屋
内
外
の
清
掃

・
樹
木
の
伐
採
、
剪
定
、
消
毒

・
草
む
し
り
、
除
草
（
機
械
）

・
網
戸
、障
子
、ふ
す
ま
張
り
替
え

・
刃
物
研
ぎ

・
家
屋
の
簡
単
な
修
繕

・
家
事
援
助

・
一
般
事
務

・
筆
耕

・
自
動
車
運
転

・
農
作
業

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
管
理
係　

　
　
　

 

☎
３
４
―
５
２
２
６

平
成
22
年
度
自
衛
官
募
集

【
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）】

◆
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

◆
受
付
期
間

　

年
間
を
通
じ
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
試
験
日

　

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
防
衛
大
学
校
学
生
】

◆
資
格

　

高
卒
（
見
込
み
含
む
）
21
歳
未
満

◆
受
付
期
間

　

９
月
６
日（
月
）〜
10
月
１
日（
金
）

◆
試
験
日
（
一
次
）

　

11
月
６
日
（
土
）・
７
日
（
日
）

【
防
衛
医
科
大
学
校
学
生
】

◆
資
格

　

高
卒
（
見
込
み
含
む
）
21
歳
未
満

◆
受
付
期
間

　

９
月
６
日（
月
）〜
10
月
１
日（
金
）

◆
試
験
日
（
一
次
）

　

10
月
30
日
（
土
）・
31
日
（
日
）

【
看
護
学
生
】

◆
資
格　

18
歳
以
上
24
歳
未
満

◆
受
付
期
間

　

９
月
６
日（
月
）〜
10
月
１
日（
金
）

◆
試
験
日（
一
次
）　

10
月
23
日（
土
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課　

市
民
窓
口
係

　
（
☎
内
線
１
２
３
・
１
２
４
）

　

自
衛
隊
福
島
募
集
案
内
所

　

福
島
市
八
木
田
字
榎
内
25
―
１

 

☎
０
２
４
―
５
４
５
―
７
９
９
５
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真心・親切、お客様の足となり日々安全運転！
一般貸切旅客自動車運送業
　　　　小型バスから大型バスまで

〒969－1101　福島県本宮市高木字猫田53－１
0243－34－4450TEL 0243－34－4481FAX

観光・研修会・冠婚葬祭等バスのご用命は

協和交通株式会社

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

オ
ウ
ム
真
理
教
犯
罪
被
害
者 

給
付
金
の
ご
案
内

　

オ
ウ
ム
真
理
教
に
よ
る
犯
罪
行
為

に
よ
り
被
害
を
受
け
た
方
や
、
ご
遺

族
を
救
済
す
る
た
め
の
給
付
金
で

す
。

◆
給
付
金
に
つ
い
て

こ
の
給
付
金
は
、『
オ
ウ
ム
真
理

教
犯
罪
被
害
者
等
を
救
済
す
る
た

め
の
給
付
金
の
支
給
に
関
す
る
法

律
（
平
成
20
年
法
律
第
80
号
）』

に
基
づ
き
、
オ
ウ
ム
真
理
教
に
よ

る
犯
罪
に
よ
り
、
亡
く
な
ら
れ
た

方
の
ご
遺
族
、
傷
病
を
負
っ
た
方

な
ど
に
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

※
対
象
犯
罪
行
為

地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
、
松
本
サ
リ

ン
事
件
な
ど

◆
給
付
金
の
額

犯
罪
行
為
に
よ
り
受
け
た
被
害
の

類
型
に
応
じ
て
、
10
万
円
か
ら

３
千
万
円
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

◆
給
付
金
の
申
請

給
付
金
の
支
給
を
受
け
よ
う
と
す

る
方
は
、
住
所
地
を
管
轄
す
る
都

道
府
県
公
安
委
員
会
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
受
付
は
各
都
道
府
県

警
察
本
部
、
ま
た
は
、
警
察
署
で

行
っ
て
い
ま
す
。

◆
申
請
期
限

平
成
22
年
12
月
17
日

◆
問
い
合
わ
せ
先

郡
山
北
警
察
署

☎
０
２
４
―
９
９
１
―
０
１
１
０

県
警
察
本
部
県
民
サ
ー
ビ
ス
課
被

害
者
支
援
室

☎
０
２
４
―
５
２
２
―
２
１
５
１

（
☎
内
線
７
０
０
―
２
５
２
３
・２
５
２
６
）

第
56
回
日
本
母
親
大
会
開
催

　

日
本
母
親
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
全
体
会
】

◆
日
時

　

８
月
28
日
（
土
）

　

正
午
〜
午
後
４
時
30
分

※
受
付　

午
前
11
時
〜

◆
場
所

　

あ
づ
ま
総
合
体
育
館
（
福
島
市
）

【
分
科
会
】

◆
日
時

　

８
月
29
日
（
日
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
受
付　

午
前
９
時
〜

◆
場
所

福
島
大
学
・
福
島
県
文
化
セ
ン

タ
ー

◆
問
い
合
わ
せ
先

福
島
県
教
職
員
組
合
安
達
支
部
内　

　

あ
だ
ち
地
方
母
親
連
絡
会

☎
０
２
４
３
―
２
２
―
０
２
１
７

高齢者・障がい者の人権あんしん相談高齢者・障がい者の人権あんしん相談
強化週間の実施について強化週間の実施について

ごみの収集を休みます

　高齢者・障がい者の人権擁護週間として、電話相談を実施します。
相談は人権擁護委員および法務局職員が行います。お気軽にご相談
ください。

☎024-534-2021
◆期　間　 9 月 6 日（月）～ 12 日（日）の 7 日間
◆時　間　午前 8 時 30 分～午後 7 時
◆問い合わせ先　福島地方法務局人権擁護課 ☎ 024-534-1994

○お盆休みのため
8 月 14 日（土）・15 日（日）・16 日（月）

　上記期間中は、ごみステーションへごみを出さないようご協力
をお願いします。また、もとみやクリーンセンターへの個人搬入
もできませんので、ご注意ください。
◆問い合わせ先　 もとみやクリーンセンター  ☎ 33-5499

本宮市役所生活安全課環境保全係　 ☎ 33-1111
白沢総合支所市民福祉課生活環境係 ☎ 44-2114

　えぽかと中央公民館では、暑さに負けず勉強する
児童・生徒の皆さんを応援するため、夏休み期間中、
勉強室として無料開放を行います。

◆開放日時　8 月 24 日（火）まで
　　　　　　午前 9 時～午後 5 時
◆開放場所　えぽか内（当日に場所を指定）
　　　　　　中央公民館内の研修室
※混雑時には会場を準備できない場合があります。
◆注意事項　 えぽかのご利用に当たっての注意事項、

公民館利用者心得をお守りください。
◆問い合わせ先　え ぽ か　  ☎ 63-2780
　　　　　　　　中央公民館 ☎ 33-2611

夏休み子ども勉強室夏休み子ども勉強室

福島県県北保健所、県北食品衛生協会

8月は食品衛生月間8月は食品衛生月間
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お知 らせ

ここから下は広告欄です。内容についてのお問い合わせは、直接、広告主の方へお願いします。

      月    日  水道工事指定店 電話番号
8 月 1 日 （日） ㈲須藤住機工業 48－2357
8 月 7 日 （土） ㈲浜野和水道 33－2788
8 月 8 日 （日） ㈲本宮設備 33－2592
8 月 14 日 （土） オオナミ㈱ 33－1001･33－2412
8 月 15 日 （日） ㈲光設工業所 48－2413･33－1895
8 月 21 日 （土） ㈱小山設備 33－3031
8 月 22 日 （日） ㈲佐藤商会 33－5875
8 月 28 日 （土） ㈱タカマツ 33－5242
8 月 29 日 （日） ㈲須藤住機工業 48－2357
9 月 4 日 （土） ㈲浜野和水道 33－2788
9 月 5 日 （日） ㈲本宮設備 33－2592
9 月 11 日 （土） オオナミ㈱ 33－1001･33－2412
9 月 12 日 （日） ㈲光設工業所 48－2413･33－1895
9 月 18 日 （土） ㈱小山設備 33－3031
9 月 19 日 （日） ㈲佐藤商会 33－5875

※ 宅内の漏水で、早急に修理の必要がある場合のみの対
応となります。通常の修理には対応できませんので、
ご了承ください。

漏水当番のお知らせ 納期のお知らせ

市県民税 2 期
国民健康保険税 2 期
介護保険料 2 期
後期高齢者医療保険料 1 期
水道使用料 6・7 月分
下水道使用料 6・7 月分
集落排水使用料 6・7 月分
下水道受益者負担金 2 期
住宅使用料 8 月分
住宅駐車場使用料 8 月分
保育所・幼稚園保育料 8 月分
放課後児童保育料 8 月分

納期限  8 月 31日（火）
※ 口座振替をご利用の方は、上記納期限の前日ま

でに、残高の確認をお願いします。
毎週月曜日（祝日は除く）は、窓口業務を午後７時まで
延長していますので、税金などの納入および納付相談に
ご利用ください。

編　

集　

後　

記

　

防
災
行
政
無
線
の
シ
ス
テ
ム
が
改
修

さ
れ
、
８
月
か
ら
定
時
放
送
が
本
庁
か

ら
市
内
全
域
へ
一
括
で
放
送
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
（
広
報
７
ペ
ー
ジ
参
照
）。

　

私
は
、
こ
れ
ま
で
本
宮
地
区
の
ア
ナ

ウ
ン
ス
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
が
、
８

月
か
ら
は
白
沢
地
区
へ
も
私
の
声
で
放

送
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

実
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
の
夢
が
「
声

優
」
に
な
る
こ
と
で
し
た
。
無
線
の
放

送
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
っ
た
と
き
は
、

少
し
形
は
ち
が
っ
て
も
、
な
ん
だ
か
夢

が
叶
っ
た
よ
う
な
気
が
し
た
こ
と
を
覚

え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
と
き
の
新
鮮
な
気
持
ち
を
忘
れ

ず
に
、
分
か
り
や
す
く
聞
き
や
す
い
放

送
が
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

○ひ

◎ 

歴
史
民
俗
資
料
館
へ 

 

（
永
久
保
存
の
た
め
）

　

▽
土
屋
智
恵
子
さ
ん

　
　
　
　
（
本
宮
字
南
町
裡
）

大
正
15
年（
1
9
2
6
）4
月
制
定
の

本
宮
実
科
高
等
女
学
校
校
章 

1
個

市 の す が た

男性 15,442人（－7）

女性 16,161人（－2）

総人口 31,603人（－9）

世帯数 9,662世帯（+6）
 （　　）は、対前月比

（平成 22 年 7 月 1 日現在）
6 月の交通事故発生状況

件数 死者 傷者

本年 9（70） 0（1） 10（81）

前年 14（86） 0（0） 15（113）

増減 －5（－16） 0（1） －5（－32）
郡山警察署本官分庁舎より　
 （　）は１月からの累計

◆問い合わせ先
建設課　建築係

（☎内線 145）

市営住宅の募集状況

※ ただいま募集はし
ていません。

善
意
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
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種 類 対 象 月 日 受 付 時 間 場 所

4か月児健康診査 平成22年 4月1日～ 4月30日生まれ 8 月26 日（木) 13：00～13：30

えぽか（本宮市
民元気いきいき
応援プラザ）
※ 本宮字千代田
地内

10 か月児健康診査 平成21年10月1日～10月31日生まれ 8 月 5 日（木) 13：00～13：30

1歳 6か月児健康診査 平成20年12月28日～平成21年2月4日生まれ 8 月 11 日（水) 13：00～13：30

3 歳児健康診査 平成19年3月27日～ 4月18日生まれ 8 月 25 日（水) 13：00～13：30

親と子の健康相談 妊婦・乳幼児～高校生の保護者　
※プレママサークル同日開催（10：00～ 11：00）

8 月 23 日（月)
9 月 13 日（月) 9：30～11：00

※健診対象者には、個人通知をお送りします（すでに受診している方は対象外となります）。
※健康診査には「母子健康手帳・バスタオル」をお持ちください。健康相談には「母子健康手帳」をお持ちください。

問い合わせ先　　●保健課　健康増進係　☎ 63－2780　　●白沢保健センター　☎ 44－4188

病院群輪番制は、休日または夜間における入院治療を必要とする重症救急患者の医療を確保することを目的に、安達管内の病院（上記の４病院）が輪番制で診
療にあたるものです。診療科については、病院にお問い合わせください。

8月1日（日）
（医）安斎内科胃腸科医院（二本松市若宮） 22－3001
（医）青木整形外科医院（二本松市榎戸） 22－3103
（医）上遠野内科医院【小児】（本宮市本宮字荒町） 33－5866

8月8日（日）
渡辺医院【小児】（二本松市正法寺町） 62－3000
（医）辰星会　枡記念病院（二本松市住吉） 22－3100
池田眼科医院（本宮市本宮字仲町）  34－4100

8月15日（日）
（医）森小児科医院【小児】（二本松市郭内） 22－3215
（医）慈水会みずのクリニック（二本松市根崎） 23－5158
吉田耳鼻咽喉科（本宮市本宮字万世） 34－1330

8月22日（日）
（医）佐藤内科胃腸科医院【小児】（二本松市油井） 22－0174
（医）ダザイ胃腸科内科医院（二本松市表） 22－9255
（医）国分整形外科医院（本宮市本宮字仲町） 33－1088

8月29日（日）
（医）博愛会　東和クリニック【小児】（二本松市針道） 66－2122
さくらクリニック（二本松市藤之前） 62－3931
（医）慈久会谷病院（本宮市本宮字南町裡） 33－2721
9月5日（日）
土川内科小児科【小児】（二本松市槻木） 22－6688
本田レディスクリニック（二本松市本町） 22－0301
（医）落合会東北病院（本宮市青田字花掛） 33－2588
9月12日（日）
（医）高橋内科医院（二本松市油井）  22－5636
野地眼科医院（二本松市若宮）  23－0024
小野崎医院※（二本松市針道）  46－2001
（医）よしだこどもクリニック【小児】（本宮市高木字平内） 
     34－6418

日曜・祝日当番医　　診療時間　9：00～ 17：00（昼休み 12：00～ 14：00）　※は、9：00～ 12：00

病 院 群 輪 番 制 日 程 表

8　月　の　健　診　日　程

　休日の診療に際しては、終了時間間際でなく、余
裕を持って受診されますよう、お願いいたします。
　なお、緊急を要する場合はこの限りではありま
せん。
 【小児】は、小児科の当番医療機関

◎＝夜間（18:00 ～翌日 8:00）、●＝休日＋夜間（8:00 ～翌日 8:00）

月 8 月 9月

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

曜　日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

枡記念病院 ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎
枡病院 ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
谷病院 ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎
二本松病院 ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎
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第 4 回● 8月15日（日）
【もとみや会場】【もとみや会場】
　12時00分　開会式　12時00分　開会式
　12時30分　子ども天国　12時30分　子ども天国
　13時00分　第11回あだたら　13時00分　第11回あだたら
 YOSAKOI まつり YOSAKOI まつり
　14時 00分　お笑いフェスタ 第 1部　14時 00分　お笑いフェスタ 第 1部
　18時 00分　お笑いフェスタ 第 2部　18時 00分　お笑いフェスタ 第 2部
　20時 00分　みずいろビンゴ大会　20時00分　みずいろビンゴ大会

【しらさわ会場】【しらさわ会場】
　11時00分　とろりんピック予選会　11時00分　とろりんピック予選会
　13時30分　魚つかみ大会　13時30分　魚つかみ大会
　15時00分　主催者あいさつ　15時00分　主催者あいさつ
　15時30分　カラオケ大会　15時30分　カラオケ大会
　17時00分　　17時 00分　フラダンス、子ども盆踊りフラダンス、子ども盆踊り
　18時 00分　一般・仮装盆踊り　18時00分　一般・仮装盆踊り
　19時00分　YOSAKOI、サンバ　19時00分　YOSAKOI、サンバ
　20時00分　しらさわ夢花火　20時00分　しらさわ夢花火

● 8月16日（月）● 8月16日（月）
【もとみや会場】【もとみや会場】
　12時00分　 もとみやフラガール、 　12時 00分　 もとみやフラガール、 

子ども天国子ども天国
　13時00分　舟こぎ競争（消防）　13時00分　舟こぎ競争（消防）
　13時30分　とろりんピック大会　13時30分　とろりんピック大会
　16時00分　みずいろビンゴ大会　16時00分　みずいろビンゴ大会
　17時00分　子ども盆踊り　17時00分　子ども盆踊り
　18時00分　一般・仮装盆踊り　18時00分　一般・仮装盆踊り
　19時30分　灯篭流し　19時30分　灯篭流し
　20時00分　みずいろ花火大会　20時00分　みずいろ花火大会
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【お笑いフェスタ /第 1部・第2部】【お笑いフェスタ /第 1部・第2部】
1席 1,000円（先着順）1席1,000円（先着順）
第1部・第2部各500席第1部・第2部各500席

【みずいろ花火】【みずいろ花火】
1席1,000円（先着順）1席1,000円（先着順）

（①1分団屯所裏500席　②メインステージ500席）（①1分団屯所裏500席　②メインステージ500席）
安達橋有料観覧席  1マス5,000円安達橋有料観覧席  1マス5,000円

350マス（1マスは1.5メートル×1.5メートル）350マス（1マスは1.5メートル×1.5メートル）

◆問い合わせ先◆問い合わせ先
　本宮市商工会　　本宮市商工会　☎☎ 3333－－25412541

　本宮市観光物産協会　　本宮市観光物産協会　☎☎ 33－ 111133－ 1111

お笑いフェスタお笑いフェスタととみずいろ花火の
有料観覧席有料観覧席がが販売されます販売されます

もとみや会場
「一般・仮装
 盆踊り」

しらさわ会場
『フラダンス』

第4回
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