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注目記事①注目記事① ふくしま駅伝本宮市のチームを紹介！ふくしま駅伝本宮市のチームを紹介！
注目記事②注目記事② JR 本宮駅東西アクセスロードが開通JR本宮駅東西アクセスロードが開通
注目記事③注目記事③ 新型コロナウイルス関連情報新型コロナウイルス関連情報

さまざまな活動を行う人たちが自由に使さまざまな活動を行う人たちが自由に使
える空間「クリエイターキッチン」を整える空間「クリエイターキッチン」を整
備した鈴木隆則さんと、キッチンを活用備した鈴木隆則さんと、キッチンを活用
するクリエイターの長沼由威子さん。（表するクリエイターの長沼由威子さん。（表
紙の説明は裏表紙をご覧ください。紙の説明は裏表紙をご覧ください。

街も人
も進化

！



自衛隊土浦
山崎 裕悟さん

田村高1年
国分 遥哉さん

白沢中3年
国分 渉夢さん

本宮二中2年
佐藤 悠生さん

東北村田製作所
三瓶 純さん

学法石川高2年
松岡 颯馬さん

本宮二中3年
石川 直生さん

白沢中２年
三瓶 朔弥さん

安達地方広域行政組合

桑原 祐一朗さん

福島東高2年
橋本 友真さん

本宮二中3年
石川 紗生さん

本宮二中2年
小柴 優奈さん

主将 自衛隊郡山
小野 陽平さん

福島東高3年
遠藤 滉己さん

白沢中3年
樋口 拓海さん

本宮一中2年
吉田 秋真さん

コーチ 福島芝浦電子
国分 慎二さん

デンソー福島
渡辺 晋史さん

本宮一中3年
猪狩 樹莉亜さん

本宮二中2年
原谷 周琳さん

コーチ 岩瀬商工会
橋本 真さん

警視庁
佐藤 勝茂さん

本宮一中3年
斉藤 陽一郎さん

白沢中１年
小川 煌斗さん

監督 相原製作所
根本 敏明さん

主婦
渡辺 知美さん

本宮一中3年
青山 陽輝さん

第 33回ふくしま駅伝が、11月 21日㈰に開催されます。今年は、新型コロナウイルス感染拡大防止対策を
徹底した上で、2年ぶりにしらかわカタールスポーツパーク陸上競技場をスタートし、福島県庁前をゴールと
する 95.0 キロメートルのコースで開催されます。本宮市でも代表チームが参加し、本宮市を含む県内を駆け
巡ります。第 10中継所となる㈱白岩屋商店前を、午前 10時 57分頃通過予定です。感染防止対策のため沿道
での応援は自粛していただき、テレビやラジオなどでの応援をよろしくお願いします。
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本宮市代表チームへ応援よろしくお願いします
第 33回ふくしま駅伝第 33回ふくしま駅伝

本宮二中1年

永井 雅姫さん
白沢中1年

鈴木 暖さん

第 33回ふくしま駅
ぶ

本宮市代本宮市代
染拡大防止対策を

しますします

26 人の選手の26人の選手の
　中から、16人が　中から、16人が
　タスキをつなぎます　タスキをつなぎます

テレビやラジオで応援しよう！テレビやラジオで応援しよう！
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東西自由通路が開東西自由通路が開通通します！します！
JR本宮駅JR本宮駅

平成 30 年 11 月から工事を進めてきた JR 本宮駅東西自由通路（愛称：本宮駅東西アクセスロード）が 12
月 17日㈮に供用を開始します。自由通路の整備により、本宮駅の東西を自由に行き来することができ、駅西
側から駅へのアクセスが可能となります。また、自由通路内や駅構内には、エレベーターやバリアフリートイ
レが設置され、本宮駅の利用がさらに便利になります。
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新駅舎からホームへ向かう改札は
自由通路の２階に位置し、東西のど
ちらから入場する場合も階段または
エレベーターをご利用いただく必要
があります。そのため電車をご利用
の際は、これまで以上にこれまで以上に時間に余裕時間に余裕
をもってをもってお越しください。

新駅舎への切り替えは、新駅舎への切り替えは、
12月 18日㈯の始発から12月 18日㈯の始発から
　仮駅舎から新駅舎への切り替え作
業は 12月 17日㈮の夜間に行われ
るため、新駅舎の利用開始は 12月
18日㈯の始発からとなります。自
由通路の供用開始と日時の違いが生
じますことで皆様にご迷惑をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願い
します。

乗り遅れにご注意！！乗り遅れにご注意！！
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今後の接種（1・2回目）今後の接種（1・2回目）

本宮市の接種状況本宮市の接種状況

3回目の追加接種について3回目の追加接種について

※接種券に同封されている実施医療機関とは異なりますのでご注意ください
※１1月以降に 12歳の誕生日を迎えるお子さんについては、随時郵送にてお知らせいたします

新型コロナウイルス関連情報新型コロナウイルス関連情報

【厚生労働省　健康局　健康課　予防接種室
自治体説明会⑧　新型コロナウイルスワクチンの接種体制確保について (資料１) より引用】

（単位：人）

―新型コロナワクチン――新型コロナワクチン―

　市内対象者の接種率は、令和 3年 10月 19日時点の 2回目接種で 82.8％（予約済含む）となっており、
11月中には接種を希望されている方の 2回接種が完了する見込みとなりました。市民の皆様のご理解とご
協力に感謝申し上げます。
　なお、12歳以上の小学６年生、中学生や未接種の方で今後接種を希望される方は、引き続き接種予約を
受付しておりますので、早めの接種をお願いします。
　詳細については、市のホームページや防災無線等で随時お知らせします。

接種を希望されていて予約がお済でない方はご確認ください

年齢 対象人数 1回目接種
（予約済含） 接種率 2回目接種

（予約済含） 接種率

65 歳以上 8,646 8,175 94.55％ 8,127 94.00％
60～ 64歳 2,033 1,864 91.69％ 1,835 90.26％
50～ 59歳 3,743 3,240 86.56％ 3,042 81.27％
40～ 49歳 4,216 3,588 85.10％ 3,389 80.38％
30～ 39歳 3,445 2,727 79.16％ 2,551 74.05％
20～ 29歳 2,739 2,110 77.04％ 1,938 70.76％
16～ 19歳 1,204 992 82.39％ 917 76.16％
12～ 15歳 1,189 784 65.94％ 735 61.82％
合計 27,215 23,480 86.28％ 22,534 82.80％

■本宮市の新型コロナワクチン接種状況（令和3年 10月 19日現在）

　新型コロナウイルスワクチンの追加接種 (3 回目 ) の実施についての方針が国から示されました。３回目の
接種も無料で受けることができます。接種方法や接種会場など、詳細につきましては改めてお知らせします。

 対象者となる方および回数（10月 20日時点）
　2回接種を終了した方のうち、2回目接種した日からおおむね８カ月以上経過した方を対象に３回目と
なる追加接種を行う。
※追加接種の対象者は科学的知見や諸外国の対応状況を踏まえて今後厚生科学審議会が審議を経て、判断すること
　となります。２回の接種を受けた全員が対象になることを想定しています。

対象人数：令和 3年 8月 31日現在の住基人口

引き続き接種予約を受付しています

11月以降の接種会場は一部の医療機関のみとなります ◀安達管内の医療機関につ
いては市のホームページを
ご覧ください。【本宮市内】　医療法人慈久会　谷病院（本宮字南町裡 149）

問保健福祉部　保健課　☎ 24-5112
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市内中小事業者のみなさんへ市内中小事業者のみなさんへ

労働者のみなさんへ労働者のみなさんへ

事業主のみなさんへ事業主のみなさんへ

　新型コロナウイルス感染症の影響により事業活動の縮小などを余儀なくされた場合に、休業を実施する
事業主に対して、休業手当などの一部を助成する『雇用調整助成金』の特例措置があります。詳しくは、
下記QRコードをご確認いただくか、問い合わせ先へご連絡ください。

雇用調整助成金の特例措置が 11月 30日㈫まで延長となりました

問雇用調整助成金、産業雇用安定助成金、
　小学校休業等対応助成金・支援金コールセンター
　☎0120-60-3999(9:00～21:00　土日祝日含む)

◀厚生労働省HP『雇用調整助成金」

休業手当の支払いを受けられなかった人は、「新型コロナウイルス感染症対応休業
支援金・給付金」の支給を申請できる場合があります

■ 1日当たりの支給額上限日額　　9,900 円 ( 令和 3年 4月分までは 11,000 円 )
■休業期間と申請期限

【中小企業の労働者】
休業した期間

【大企業の労働者】
休業した期間

申請期限
(郵送の場合は必着 )

令和 2年 10月～令和 3年 9月 令和 2年 4月～ 6月 令和 3年 12月 31日㈮令和 3年 1月 8日～ 9月 ( ★ )

令和 3年 10月～ 11月 令和 4年 2月 28日㈪

★令和 2年 11月 7日以降に時短要請などを発令した都道府県はそれぞれの要請の始期以降の休業も含むため、福島県の
　場合は、令和 2年 12月 28日～令和 3年 9月
※中小企業の労働者が、令和 2年 4月～ 9月に休業した場合でも、申請できる場合があります

問新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金コールセンター
　☎ 0120-221-276( 平日：8:30 ～ 20:00 ／土日祝日：8:30 ～ 17:15)

◀厚生労働省HP「新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金」

―各種支援――各種支援―

本宮市独自の支援策
「国・県の協力金及び一時金対象外事業者応援給付金」があります

どんな人が対象ですか
令和 3年 8月または９月の売上が令和元年と比べて２０%以上減少している、市内に本社または本
店のある中小事業者で、国・県が実施した「月次支援金」、「時短協力金」、「売上減少一時金」の対
象にならない事業者が対象です
申請はどのようにすればいいですか
持参、郵送のほか、インターネットでの電子申請も可能です

問産業部　商工観光課　☎ 24-5381

制度の詳細や、電子
申請については右の
QRコードをご覧くだ
さい　　▶本宮市HP

Q.  
A.   

Q. 
A. 
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５
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1
0
0
0
日

を
達
成
し
ま
し
た
。
10
月
5
日
に

は
、
本
宮
市
役
所
で
福
島
県
交
通

対
策
協
議
会
長
表
彰
の
伝
達
式
が

行
わ
れ
、
宇
佐
見
明
良
県
北
地
方

振
興
局
長
か
ら
本
宮
市
交
通
対
策

協
議
会
長
で
あ
る
高
松
市
長
に
表

彰
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

高
松
市
長
は
、「
事
故
が
減
っ

て
い
る
の
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出

自
粛
が
続
い
て
い
た
の
も
影
響
し

て
い
る
。
こ
れ
か
ら
社
会
活
動
が

活
発
に
な
っ
て
い
く
の
で
、
市
民

と
一
緒
に
な
っ
て
交
通
安
全
を
呼

び
か
け
て
、
引
き
続
き
事
故
を
減

ら
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。

交通安全車両パレードへ出発の様子

左から宇佐見県北地方振興局長、高松市長

泉崎村戦でセンター越えの３ＢＨを放った渡辺徹選手

福島交通路線バスの運行開始セレモニー

「日常の中でできる運動法」を行う参加者
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News&Topics まちの話題

  東京東京もとみや会通信もとみや会通信 その７4

野地 博さん
東京もとみや会 事務局長

「東京もとみや会　第７回総会・懇親会」

の中止と、会報「あだたら第６号」発行のお知らせ
　新型コロナウイルスの感染が確認されて以来、収束の方向と拡大の方向の繰り返しで、どこまでこのよ
うな状態が続くのか不安です。このような中、私共の活動も昨年から殆ど休止せざるを得ず、誠に残念で
はございますが、昨年に引き続き、コロナ感染拡大の防止と、皆様の健康と安全を考慮し、「第７回総会・
懇親会」を中止することに決定いたしました。ただ、毎年いくつかの活動をしながら“ふるさと本宮”と
の絆を紡いでまいりましたので、その内容を会報「あだたら第６号」の発行の形で皆様にご報告致します。
会報は、市役所、白沢支所、白沢ふれあい文化ホールなど市民の皆様の関連場所に置かせて頂いておりま
すので、お立ち寄りの際は是非持ち帰ってご覧ください。次回の総会・懇親会では、ぜひとも本宮市の関
係者の皆様とお互いに元気な姿で再開できますことを祈っております。

お問い合わせは、 「東京もとみや会」 事務局へ　千葉県柏市南逆井 6-3-13  野地　博  ☎ 04-7175-0517  E メール：hiroshi-nj@jcom.home.ne.jp

３
人
が
叙
位
・
叙
勲
を
受
章

３
人
が
叙
位
・
叙
勲
を
受
章

10
月
14
日
、
近
藤
芳
彦
さ

ん
、
故
渡
辺
惠
男
さ
ん
、
故

根
本
善
裕
さ
ん
の
叙
位
・
叙

勲
伝
達
式
が
、
市
役
所
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

元
本
宮
町
議
の
近
藤
芳
彦

さ
ん
は
、
長
年
の
功
績
を
た

た
え
ら
れ
、
旭
日
単
光
章
を

受
章
し
ま
し
た
。
近
藤
さ
ん

は
、
平
成
3
年
4
月
に
本
宮

町
議
会
議
員
に
初
当
選
以

来
、
3
期
12
年
、
地
方
自
治

の
発
展
に
尽
力
。
議
会
総
務

文
教
常
任
委
員
会
副
委
員

長
、
産
業
経
済
常
任
委
員
会

副
委
員
長
な
ど
を
歴
任
さ
れ

ま
し
た
。

　

元
白
沢
村
議
の
故
渡
辺
惠

男
さ
ん
は
、
生
前
の
功
績
を

た
た
え
ら
れ
、
旭
日
単
光
章

を
受
章
し
ま
し
た
。
渡
辺
さ

ん
は
、
昭
和
62
年
11
月
に
白

沢
村
議
会
議
員
に
初
当
選
以

来
、
3
期
12
年
、
産
業
建
設

行
政
の
向
上
に
尽
力
。
産
業

建
設
常
任
委
員
会
委
員
長
な

ど
を
歴
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

元
本
宮
市
議
の
故
根
本
善

裕
さ
ん
は
、
生
前
の
功
績
を

た
た
え
ら
れ
、
叙
位(

従
五

位)

を
受
章
し
ま
し
た
。
根

本
さ
ん
は
、
昭
和
58
年
11
月

に
白
沢
村
議
会
議
員
に
初
当

選
以
来
、
6
期
23
年
2
ヵ
月

に
わ
た
り
、
村
議
会
議
員
を

務
め
、
議
会
議
長
な
ど
を
歴

任
。
合
併
後
に
は
、
市
議
会

議
員
と
し
て
2
期
4
年
7
ヵ

月
間
務
め
、
議
会
副
議
長
な

ど
を
歴
任
し
、
地
方
自
治
の

発
展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
宇
佐
見
明
良
県

北
地
方
振
興
局
長
が
叙
位
・

叙
勲
を
伝
達
し
、
高
松
市
長

ら
が
立
ち
会
い
ま
し
た
。

左から宇佐見局長、近藤芳彦さん、
妻のトミさん、高松市長

市
長
の
歳
時
記

市
長
の
歳
時
記

そ
の
十

そ
の
十

本宮市長
高松義行

「
秋
の
訪
れ
」

　

秋
・
・
私
の
大
好
き
な
駅
伝
シ
ー

ズ
ン
の
到
来
で
す
。
先
日
2
年
ぶ
り

の
『
出
雲
駅
伝
』
が
開
催
さ
れ
、
東

京
国
際
大
学
が
初
出
場
初
優
勝
を
飾

り
、
大
学
駅
伝
は
群
雄
割
拠
時
代
の

到
来
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

さ
ぁ
！
駅
伝
シ
ー
ズ
ン
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
す
。

9
月
21
日
、
家
に
は
三
宝
に
お
団

子
と
秋
の
味
覚
、
花
瓶
に
ス
ス
キ
を

添
え
た
秋
の
花
、
中
秋
の
名
月
は
と

て
も
美
し
く
穏
や
か
に
拝
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
月
を
愛
で
な
が
ら
本
宮

産
の
ス
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
、
良
い
時
間

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ほ
ろ
酔
い
で
こ
ん
な
事
を
思
う
・・

私
は
何
歳
ま
で
月
に
ウ
サ
ギ
を
見
る

こ
と
が
で
き
た
か
な
？
も
の
思
い
に

耽ふ
け

り
な
が
ら
、
な
ぜ
月
に
ウ
サ
ギ
が

い
る
の
か
、
小
さ
い
こ
ろ
母
か
ら
聞

い
た
話
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
仲
の

良
い
狐
と
猿
と
兎う
さ
ぎ、

次
に
生
ま
れ
て

来
る
と
き
は
人
間
に
・
・
そ
れ
に
は

沢
山
善
い
行
い
を
し
な
い
と
い
け
な

い
よ
。
そ
の
話
を
聞
い
て
い
た
帝
釈

天
、
疲
れ
果
て
た
老
人
に
姿
を
変
え

て
三
匹
の
前
へ
、
し
ば
ら
く
は
何
も

食
べ
て
い
ま
せ
ん
何
か
食
べ
物
を
・・

狐
は
川
で
魚
を
、
猿
は
山
で
木
の
実

を
、
何
も
採
る
こ
と
の
出
来
な
っ
た

兎
は
、
猿
さ
ん
薪
を
集
め
て
く
だ
さ

い
、
狐
さ
ん
薪
に
火
を
点
け
て
く
だ

さ
い
、
兎
は
老
人
に
、
私
は
何
も
差

し
上
げ
る
物
が
あ
り
ま
せ
ん
、
ど
う

か
私
を
食
べ
て
く
だ
さ
い
と
火
の
中

に
・
・
何
と
け
な
げ
な
事
を
と
帝
釈

天
、
狐
、
猿
、
兎
は
そ
の
後
人
間
に

生
ま
れ
変
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
特
に
兎
の
心
を
後
々
に
伝
え
、

忘
れ
る
事
の
無
い
よ
う
に
月
に
兎
を

住
ま
わ
せ
た
と
・
・『
己
を
忘
れ
て

他
を
利
す
る
は
慈
悲
の
極
み
な
り
』

ま
た
月
に
ウ
サ
ギ
が
見
え
る
よ
う
に

な
り
た
い
な
ぁ
〜

　

私
が
今
、
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の

は
究
極
の
愛
で
す
か
ね
？
『
月
々
に

月
見
る
月
は
多
け
れ
ど
月
見
る
月
は

こ
の
月
の
月
』
秋
で
す
ね
。

　
　
　
　

令
和
３
年
10
月
12
日

左から宇佐見局長、子の裕三郎さん、
妻の富久子さん、高松市長



8広報もとみや11月号

滝のライトアップは 12月 25日まで楽しむことができます

みずいろ公園の滝
くライトアップを楽しめます動

　9月 25日、本宮まゆみ小学校で運動会が開催さ
れ、13種目の演技が行われました。
　「まゆみっ子　あきらめないで　自分に勝て！」
をスローガンに、1人ひとりが練習の成果を発揮し
ました。

　みずいろ公園水遊び場の滝の改修工事が完了し、
10月 16 日より、動きのあるライトアップの演出
が可能となりました。
　新しいライトアップは、30分に 1度の間隔で滝
の色が変わり動き出し、幻想的な演出が楽しめます。
夜のみずいろ公園にぜひ足をお運びいただき、動き
のあるライトアップをぜひご覧ください。

カメラ散歩  11月号
CAMERA SANPO

本宮まゆみ小学校運動会
ポーツの秋 満喫ス

3・4年生によるまゆみタイフーン

①たすきをつなぐランナー　②スタート。雨天により多目的グラウンド駐車場に
変更となった　③ゴールテープを切る本宮第二中学校。2年連続の優勝となった

②②

第 15回もとみや駅伝競走大会

百川小・二中が連続優勝
　第 15 回もとみや駅伝競走大会が、10 月
17 日、高木の本宮運動公園をスタートし本
宮第一中学校体育館をゴールとする全長 21.5
キロメートルの市内特設コースで開催されま
した。10区間で行われる小学生の部、中学生
の部、健康の部、5区間で行われる中学生駅
伝の部、一般駅伝の部で競われ、小学生の部
は五百川小A、中学生の部は本宮第二中学校
がそれぞれ 2年連続の優勝に輝きました。各
部門の大会結果は、市HPをご覧ください。

五
①①

③③
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広　

告

　街中がイルミネーションで輝いています。
東日本大震災からの想い、令和元年東日本台風被害からの想い。
そしてコロナ禍の中、子どもたちの笑顔に会いたくて！
本宮市を楽しんでください。今月は商店街も恒例イルミネー
ションスタートします！

サプライズ
10 月 17日午後 6時から 10分間、本宮運動公園から
打ち上げさせていただきました！

　東日本大震災から 10 年が経ち、本宮の復興と本宮
の未来づくりのために、阿武隈川左岸に、約 1㎞にわ
たり光のラインを作りました。

「秋桜」花火

仮置き場内の空間線量
　市内の仮置き場内の空間線量は 10 月 4日現在、最小値 0.04 マイクロシーベルト /時～最大値    
0.08 マイクロシーベルト /時です。現在、除染作業で発生した除去土壌を各地区仮置場から、中間
貯蔵施設へ輸送する作業を行っています。今後ともご理解とご協力をお願いします。



福島県の『へそのまち もとみや』。

交通の要衝の本宮市には多数の企業が立地し、地元で生活

する若者も多く働いています。このコーナーでは、そうし

た働く若者と企業を紹介していきます。

地元で働き、暮らす選択を考えてみませんか。

取材企業

Q. どんなお仕事をしていますか？Q. どんなお仕事をしていますか？

A. お見積もりや施工の管理・打合せを担当しています。A. お見積もりや施工の管理・打合せを担当しています。

製品は一点一点がオリジナルですので、クライアント製品は一点一点がオリジナルですので、クライアント

からのご要望をお聞きし、工場と相談を重ね、加工・からのご要望をお聞きし、工場と相談を重ね、加工・

納品させていただいています。納品させていただいています。

Q. どうしてこの仕事を選びましたか？Q. どうしてこの仕事を選びましたか？

A. 父が建築関係の仕事をしていましたので、自然と自A. 父が建築関係の仕事をしていましたので、自然と自

分もそうした分野に関心を持っていました。大学は関分もそうした分野に関心を持っていました。大学は関

東でしたが、地元に戻り、製図などの知識を活かせる東でしたが、地元に戻り、製図などの知識を活かせる

仕事として、今の仕事を選びました。仕事として、今の仕事を選びました。

Q. 仕事でやりがいを感じることはなんですか？Q. 仕事でやりがいを感じることはなんですか？

A. 全国の旅館の建具などを請け負う機会が多いのですA. 全国の旅館の建具などを請け負う機会が多いのです

が、現場で製品を納めた際に「建具が入ると雰囲気がが、現場で製品を納めた際に「建具が入ると雰囲気が

変わるね」と言っていただける時が嬉しい瞬間です。変わるね」と言っていただける時が嬉しい瞬間です。

紹介者：三栄アルミ工業紹介者：三栄アルミ工業株式会社株式会社

　　　　 　　　 池池
いけしたいけした

下下 朋朋
とものりとものり

範範さん（36）さん（36）
　　　　 　　　　 本宮市本宮本宮市本宮在住在住

三栄アルミ工業株式会社　
本宮市青田字空久保 4-1
TEL:0243-33-3672

事業内容：アルミ室内建具・フロントサッシ・樹脂内
               窓・アルミ室内間仕切り建具など
企業 PR：明るくすっきりとした木目調と、多彩なバ
リエーションで清新な空間をつくる和風室内建具『ア
ル木』。旅館・一般住宅・マンション・福祉施設等、
あらゆる形態の建物でお使いいただいております。特
に旅館は日本全国へ出荷または施工しております。
イージーオーダー対応なので、デザインや納まり等さ
まざまなご要望に対応できます。“これからの選択、
美しさと言う素材へ”若いフレッシュな人材が会社を
盛り上げてます。

Q. 休みの日は何をしていますか？

A. 子どもの頃からサッカーが好き

で、現在も社会人チームに所属して

います。平日週 2 回、仕事終わりに

練習、土日は試合に出場しています。

Q. これから本宮市で働く人へ！Q. これから本宮市で働く人へ！

A. 本宮は働きやすく、住みやすい場

所です。都市圏にも近く、週末、娯

楽を楽しむも良いですし、のんびり

生活するにも良いです。生活するにも良いです。

▲木目調でありながら耐久性、
　メンテナンス性に優れる「アル木

き

」

？？

好き好き

して属して

わりにわりに

ます。ます。

すい場すい場

、娯末、娯

んびりんびり
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ココで創ろう君のミライ！

w
「#もっともとみや」のコーナーでは、み
なさんが撮影した本宮の写真を紹介して
いきます！詳しくはHPをご覧ください。

本宮市公式インスタグラムをフォローして、
ハッシュタグ「#もっともとみや」をつけ
て写真を投稿する

①住所②氏名③連絡先④タイトル・一言コメント
⑤撮影場所を記入し、メールまたは郵送で応募する
mail：mottomotomiya@gmail.com
〒 969-1192　本宮市本宮字万世 212
　広報もとみや「もっともとみや」コーナー

（@isunotabi1）
旧中の橋、そして現在の橋と両方写っている貴重な写真
です。

（@lingmushinobu）

今朝、雨の中、本宮市駅伝大会に、孫のシオン君が 6区 2.4
キロを力強く…三人抜いて走りました
いつの間にか、頼もしい後ろ姿に (^o^;)

インスタグラム メール・郵送

応募方法

　本宮高校の 1年生は、「ミライ・ラボ」と称される「総合的な探究の時間」で、東日本大震災と福島第一原
子力発電所事故をテーマとする探究活動を行っています。その一環として、9月 15日㈬に、双葉町にある東
日本大震災・原子力災害伝承館に赴き、語り部による講和やフィールドワークに参加してきました。

東日本大震災・原子力災害伝承館に行ってきました

1 年 1組　武田珠
しゅあ

空さん
東日本大震災について語り部
のお話を聞き、津波にあった
場所も見てきました。今こう
して平穏な日常を過ごせるの
は幸せなことだと感じました。

1年 2組　遠藤あかりさん
展示品には、津波で泥だらけになった
ぬいぐるみやランドセルがあり、切な
い気持ちになりました。改めて地震や
津波の恐ろしさを感じ、震災の記憶を
次の世代に語り継ぎたいと思いました。

1年 3組　菅野ほのかさん
当時のままに残っている商店
街などを見学し、私は改めて
震災の恐ろしさを感じると同
時に、復興に向けて取り組む
必要性を感じました。

活動を通して感じたこと

1111 広報もとみや11月号広報もとみや11月号



今月の一冊冊
RECOMMEND

おすすめ新着本め新着本
NEW ARRIVALS

『キッズなやみかいけつ　子どもレジリエンス
友だちづきあいってむずかしい』

▼オナー・ヘッド

『スモールワールズ』
一穂 ミチ

『草取りにワザあり！』
西尾 剛

　『リスク心理学』
中谷内 一也

『地震はなぜ
起きる？』
鎌田 浩毅

『お話のたきぎをあつめる人』
ローレンティン妃＆
パウル・ヴァン・ローン

『部長会議
はじまります』
吉野 万理子

図書館（室）イベント情報図書館（室）イベント情報

しらさわ夢図書館　☎44-2112 　中央公民館図書室　☎24-1932 
どちらの窓口からも借りることができます。
【利用時間】㈫～㈯　9:30 ～ 20:00　㈰・㈷ 9:30 ～ 17:00
【【休館日】11月 1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、29日㈪休館日】11月 1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、29日㈪
※上記以外の休館日や開館時間が変更となる場合もあります※上記以外の休館日や開館時間が変更となる場合もあります
　ホームページや電話でご確認の上、ご来館ください　ホームページや電話でご確認の上、ご来館ください
　

※上記のイベントは新型コロナウィルス感染拡大防止のため、検温・マスク着用の上でご参
　加ください。感染状況によっては、開催を中止する場合もあります。

本
活
の
ス
ス
メ

本
宮
の
書
斎
か
ら

 食べることが大好きなうさこが、たくさんの材料
を使って、てんぷらを作っていると、おばけがやっ
てきてつまみ食いを始めてしまうというお話です。
こども図書室で絵本を読んでいた子が、うさこのお
いしそうなてんぷらの数々に、「私もてんぷら食べ
てみたい！」とお父さん、お母さんにお願いしてい
る様子が印象的でした。ご両親もそんな姿を見て、
大変嬉しそうにしていました。
【大原　美咲さん /図書館（図書室）司書】

『
お
ば
け
の
て
ん
ぷ
ら
』

／
せ
な
け
い
こ

ちびっ子おはなし会ちびっ子おはなし会
11月10日㈬ 10 時 30分～ 11時 00分
中央公民館 児童室 
小さい子（2才～未就学児向け）の季節の絵本の読み聞かせやわらべうた、
紙芝居などを行います。
幼児（２才～）とその保護者

赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会赤ちゃん・妊婦さんへのおはなし会
11月26日㈮ 11 時 00分～ 11時 20分
しらさわ夢図書館　視聴覚室 
絵本の読み聞かせやわらべうた、親子でのふれあいあそび。妊婦さん、新米マ
マ向けの赤ちゃんへの接し方や子育て豆知識などについてもお話します。
赤ちゃん（0・1・2才くらいまで）とその保護者、妊婦さんとその家族

ドリームおはなし会ドリームおはなし会
11月28日㈰ 11 時 00分～ 11時 40分
しらさわ夢図書館 
季節の絵本の読み聞かせ、紙しばい、手遊び、エプロンシアター、パネルシアター
工作などを親子で一緒に楽しみます。

と き

と き

と き

場 所

場 所

場 所

内 容

内 容

内 容

対 象

対 象

▼著者　井手英策

▼出版　毎日新聞出版
　主人公の愉太郎は、小学校５年生で母と二人で暮らすごく普通
の男の子です。その愉太郎の視点から格差、人権、高齢化社会な
ど現代社会の矛盾や問題が浮き彫りになってきます。主人公は、
そのたびに友達や家族や地域の大人たちと考え、話し合って自分
なりの解決策を見出していきます。大学教授でもある著者は、あ
とがきの中で自身の人生を振り返り、主人公を「自分がなりたかっ
た子ども」であるとしています。それは、「未来のことばかり考
えて今を犠牲にする子どもではなく、今を生き生きと生きる子ど
も」であり、それが「ふつうに生きることなのだ」と言っています。
本書は、児童書ですが、むしろ大人たちに読んでほしい一冊です。

『ふつうに生きるって何？ 小学生の僕が考えたみんなの幸せ』

公共図書館の現場から現場から
LIBRARIAN
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英国との絆
～英国の「復興『ありがとう』ホストタウン」MOTOMIYA ～

　9月 22日、27日、30日、10月 1日の 4日間に分けてダヴェナント・ファウンデーション・スクールの生徒 15人
と本宮第一中学校の 2年生 107人がオンライン交流を行いました。3回目の交流となる今回は、初めて 2年生が参加し、
ダヴェナント校の生徒に簡単な日本語を教えるという内容で行いました。
　本宮一中生はダヴェナント校の生徒に分かりやすく、そして楽しく日本語を教えるために、画用紙やメダルを使用した
り、クイズ形式で行ったりなど工夫を凝らして日本語を教えていました。
　実際に交流を行った本宮一中生からは、「英国の生徒とスムーズにコミュニケーションが取れて楽しかった。今度は英
国の言語を学んでみたい。」との声が聞かれました。ダヴェナント校の生徒も、オンライン交流の後に校長先生に学んだ
日本語を教えたりしていたそうです。

　10月 8日にNHKワールドジャパンで放映の復興ありがとうホストタウン
特別番組に本宮市が紹介されました。
　本宮市のパートでは、ウィリアム王子の本市来訪から現在に至るまでの英
国とのつながりやオリンピック・パラリンピック期間中に開催した「おうち
deライブサイト」の様子が放送されました。視聴は無料で
すので、右記QRコードよりご覧ください。
※NHKワールドジャパンは約 160の国と地域で視聴可能のため
全編英語での放送となります。

　市役所１階市民ホールでは、東京2020オリンピック・パラリンピッ
クに関するさまざまなグッズを展示しています。
　今回新たにパラリンピック聖火リレーの聖火トーチと聖火リレーユ
ニフォームの展示が始まりました。オリンピック聖火リレートーチも
引き続き展示しています。
　英国オリンピック委員会から贈られたベン・モスリー氏の絵画を含
む、今回の東京 2020 大会の大変貴重なグッズを間近で見ることが
できますので、ぜひご覧ください。

■英国ダヴェナント・ファウンデーション・スクールと 3回目の交流

■復興ありがとうホストタウン特別番組に本宮市が出演しました！

■東京 2020聖火リレーの聖火トーチとユニフォームを展示しています

▲配信サイト用QRコード
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もとみやスポーツネットワークでは体
をほぐすヨガ教室を行います。ぜひご
参加ください。
▶日時：① 11/17 ㈬　② 11/24 ㈬
　いずれも 14:00 ～ 15:00
▶場所：中央公民館軽運動場
▶参加費：1回 700円（保険料込）
▶対象：本宮市在住・在勤者、もとみ
　やスポーツネットワーク会員
▶申込：下記事務局に電話で申し込み
▶持ち物：運動ができる服装、水分補
　給用飲料、汗拭きタオル、
　ヨガマット（無料貸出有：要予約）
▶定員：18人

問もとみやスポーツネットワーク事務 
　局（総合体育館内）☎ 33-2611

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間の期間中、夫・パートナーか
らの暴力やストーカーなど女性をめぐ
るさまざまな人権問題の解決を図るた
め、電話相談の取組を強化します。相
談は人権擁護委員や法務局職員が対応
します。
秘密は守られますので、お気軽にご相
談ください。
▶日時：11/12 ㈮～ 11/18 ㈭
　8:30 ～ 19:00
※ 11/13 ㈯、11/14 ㈰は 10:00 ～
　17:15
※期間以外でも、平日 8:30 ～ 17:15
　まで相談に応じています。

☎ 0570-070-810
　（全国共通ナビダイヤル）

問福島地方法務局人権擁護課
　☎ 024-534-1994

専門のキャリアカウンセラーが就職に
関するさまざまな相談に応じます。予
約なしでも相談でき、費用は無料です。
▶日時：11/18 ㈭ 13:00 ～ 16:00
▶場所：モコステーション 2階 中会議室
▶対象者：就職を希望する市民や学生、
　原発事故の影響により市内へ避難さ
　れている人、新型コロナウイルス感
　染症の影響を受けている人
▶相談内容：就職相談、職業紹介、応
　募書類の書き方など
問ふくしま生活・就職応援センター
　郡山事務所　☎ 024-925-0811

育児のこと、お子さんの発達や健康の
ことなど、お気軽にご相談ください。
お子さんの身長・体重測定もできます。
（完全予約制。電話でお申し込み）
▶日時：11/26 ㈮　① 10:00 ～
　② 10:20 ～ ③ 10:40 ～ 
▶場所：えぽか　1階　健康増進広場
▶持ち物：母子手帳、バスタオルなど
▶その他：・発熱や呼吸器症状のある
　人、体調不良の人の入場はご遠慮く
　ださい。
　・お子さん１人につき、保護者１人
　　までの同伴としてください

問保健福祉部 保健課 ☎ 24-5112

情報なびinfo

「行事」「募集」「健康」などあなたの
暮らしに役立つ情報コーナーです。

本宮市役所 ☎ 0243(33)1111（代表）
〒 969-1192　本宮市本宮字万世 212
http://www.city.motomiya.lg.jp/

就職相談会
行事

国際連合
広報センター

環境に配慮し、安全で美しい自然環境と人の暮らしとが共生してい
るまちを目指します。

■除去土壌輸送等
・除染事業で発生した除去土壌を市内の仮置場から中間貯蔵施設へ輸送しています。輸

送の完了した仮置場については安全で美しい自然環境に戻す作業を行っており、住み続

けられる豊かなまちを目指しています。

■自家消費野菜等放射能検査
・自家消費野菜等の食品検査をお勧めしています。春はフキノトウ、たらのめ、秋はキ

ノコ類等に出荷制限がかかっています。食の安全をはかるため、市内2カ所（本宮測定所、

白沢測定所）で検査を行っています。

総務政策部 政策推進課 ☎ 24-5321問

もとスポ
からだほぐしヨガ教室

行事

親と子の健康相談
子育て

「女性の人権ホット
ライン」強化週間

相談

本宮字荒町 58
TEL 0243-34-2632

毎月抽選で10名様に1,000円分
の買い物券が当たります。

03-315（上高木）04-395（上高木）
06-280（万世）09-175（坊屋敷）
12-050（仲町）12-481（大山）
13-197（下ノ原）12-286（仁井田）
14-101（兼谷）14-456（青田）

今月の当選番号 ■今月、買物券の使えるお店は

▼大天狗酒造（駅前） ▼ムラヤマベーカリー（上町）

▼洋食屋ココット（大山） ▼国分菓子店（玉井）

▼アズーロはるかぜ（南町裡）です。
■買物券は当選者までお届け致します。
■ご利用有効期限は本日より11月末日です。

【みずいろ夢カード】
ガス器具類ご購入分押印致します。



15 広報もとみや11月号

広　

告

本宮市社会福祉協議会では、市から委
託を受けて実施する「放課後児童クラ
ブ（学童保育）」で子どもたちを見守り、
支援する放課後児童支援員を随時募集
しています。
子どもたちとの触れ合いが大好きな方
をお待ちしています。
▶資格要件：特になし（保育士、幼稚
　園教諭等の資格があればなお可）
▶賃金：基本額　時給 980円（35歳
　以上）・時給 920円（35歳未満）
▶就業時間：応相談
▶就業場所：市内の放課後児童クラブ
▶応募方法：履歴書に必要事項を記入
　（写真貼付）して提出してください
▶提出先：本宮市白岩字堤崎 494-22 
　白沢総合支所内　本宮市社会福祉協
　議会　総務課

詳しくは右のQRコード
からホームページをご覧
ください
問本宮市社会福祉協議会　総務課
　☎ 24-7780

職場や地域社会・家庭の中でのストレ
スにより、心に悩みを抱えている人や
その家族が専門の医師に相談する場と
して、「心の健康相談」を実施します。▲

日時：11/16 ㈫ 13:30 ～ 15:30 ▲

場所：福島県県北保健福祉事務所
　（福島市御山町 8-30）▲

申込：11/12 ㈮まで電話か来所に
　よりお申し込みください。初めての
　参加の場合、事前に個別面談を行い
　ますので、お早めにご連絡ください。
問福島県県北保健福祉事務所 障がい
　者支援チーム ☎ 024-534-4300

専門家（臨床心理士）が、心の悩み、
不安などの相談に応じます。▲

日時：11/26 ㈮① 13:00 ～ 
　　　　② 14:00 ～ ③ 15:00 ～▲

場所：えぽか 2階 相談室▲

申込：11/10 ㈬から。完全予約制。
事前に電話でお申し込みください。
問保健福祉部 保健課 ☎ 24-5112

毎週水曜日の 10時から 17時に、こ
ころの健康電話相談「きぼうホットラ
イン」を実施しています。
専門の精神保健福祉士が相談をお受け
します。相談して３

み

４
よう

- ５
こ こ ろ ま る

５６０まで
お気軽にお電話ください。相談は無料、
秘密は厳守します。
問保健福祉部 保健課 ☎ 24-5112

認知症の正しい理解が進むことを目的
に、認知症予防、介護ケアなど認知症
関連の図書を集めた特設コーナーを中
央公民館図書室で開催中です。認知症
などに関する図書 150 冊の展示、貸
し出しを行っていますので、どうぞご
利用ください。
▶期間：10/18 ㈪～ 11/28 ㈰
　※毎週月曜は休館日
▶場所：中央公民館図書室
問保健福祉部　高齢福祉課
　☎ 24-5204

広報紙でつなぐ「へそ」の絆 ～全国のへそのまちから～

　全国には、本宮と同じく「へそ」「中心」「真ん中」を名乗る市町村があり、「全国へそのまち協議会」が設立されています。
協議会では、産業や文化の振興、地域づくりのため協力し合うほか、災害時の相互応援に関する覚書も締結しています。令和
元年の東日本台風の際には、へそのまちの皆さんから温かい支援をいただきました。
　コロナの影響によりなかなか交流ができない現状ですが、大切な絆を絶やさないため、各加盟市町村の広報紙でそれぞれの
まちの魅力をお伝えしていきます。第 2回は「日本列島の中心　栃木県佐野市」をご紹介します！

佐野市―水と緑にあふれる北関東のどまん中―

　佐野市は栃木県南西部に位置し、面積356.04㎢、人口約116,000人の都市です。
緑豊かな森林、美しい清流など、四季を通して多くの自然に恵まれています。佐
野の美味しい水で作る醤油味のあっさりとしたスープの佐野らーめんが有名です。
　佐野市作原町内を「日本列島の中心」と独自に定義し、平成 11年 5月に全国
へそのまち協議会に加盟しました。

蓬山ログビレッジに設置された礎蓬山ログビレッジに設置された礎 問佐野市観光立市推進課観光立市推進係　☎ 0283-27-3011

きぼうホットライン
電話相談

相談 令和3年度心の健康相談
（県北保健福祉事務所）

相談

こころの相談室
相談

認知症関連
図書特設コーナー

福祉

放課後児童クラブ
職員募集

募集

新車 / 中古車販売 / 車検整備はお任せ下さい

〒969-1104 本宮市荒井字青田原 209-1
TEL:0243(63)5555　FAX:0243(63)5560

　水まわりのリフォームで
　　　　　　　快適な暮らしを！
　水まわりのリフォームで
　　　　　　　快適な暮らしを！

まずはご相談ください

株式会社 小山設備

　水まわりのリフォームで
　　　　　　　快適な暮らしを！

〒969-1124　本宮市本宮字仲町39
TEL0243 -33 -3031　FAX0243 -33 -3036

未来へ  くらしをつなぐ



TEL:0243-24-7418

排水管高圧クリーニング
1 世帯分 ￥11,000

〒969-1106　本宮市岩根字みずきが丘 1-539

基礎補強工事・屋根外壁塗装など

くすのき

〒969-1126　福島県本宮市本宮字馬場 98
☎0243-34-2203　FAX 0243-34-1831

アマビエの上生菓子
　好評発売中！

営業時間：【火～土】8:00~18:45 【日】8:00~18:00
定休日：毎週月曜日（祝日の場合翌日）
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「毎日、手軽に続けられる」を目標に
各テーマに沿った内容の講話、調理デ
モンストレーションを行います。
▼高脂血症予防について
▶日時：12/1 ㈬ 10:00 ～ 11:30
　　　　12/3 ㈮ 10:00 ～ 11:30
　　　　　　　　13:30 ～ 15:00
▼高血圧予防について
▶日時：1/14 ㈮ 10:00 ～ 11:30
　　　　　　　　13:30 ～ 15:00
　　　　1/17 ㈪ 10:00 ～ 11:30

▶場所：えぽか 2階　調理室
▶定員：各教室 15人
▶申込：申込用紙に記入の上、各実施　
　日の１週間前までに、保健福祉部　　
　保健課へ提出または電話でお申し込
　みください。▲

料金：無料▲

準備物：筆記用具、マスク
▶その他：当日の検温とマスクの着用
をお願いします。発熱、体調不良な
どがある場合は参加をお控えくださ
い
問保健福祉部　保健課　☎ 24-5112

アルコールに関する問題を抱える家族
が、アルコール依存症について対応方
法を学び、同じ悩みを持つ家族と日頃
の悩みや心配事を話し合う家族教室を
開催します。▲

日時：11/25 ㈭ 13:30 ～ 15:30 ▲

場所：福島県県北保健福祉事務所
　（福島市御山町 8-30）▲

申込：下記に電話でお申し込みくだ
　さい。初めての参加の場合、事前に
　個別面談を行いますので、お早めに
　ご連絡ください。
問福島県県北保健福祉事務所 障がい
　者支援チーム ☎ 024-534-4300

えぽかの台所
募集

「健康づくり」「仲間づくり」に興味のある方はご連絡を！

「本宮市まゆみクラブ連合会」は、おおむね 60歳以上の方が交流を通じて友達
の輪を広げ、健康で生きがいを持った日常生活を送ることを活動目的とした地域
を基盤とした自主的な組織です。
　市内には 23の単位会があり、次のような活動をしています。「参加してみたい」
「見学してみたい」方は、高齢福祉課にお気軽にご連絡ください。

本宮市まゆみクラブをご存じですか？

問保健福祉部　高齢福祉課 ☎ 24-5208

　市では要綱に基づき、連合会と単位会にそれぞれ活動補助金を交付して、クラブ活
動を応援しています。

\ まゆみクラブ活動を応援しています /　

アルコール家族教室
（県北保健福祉事務所）

福祉

場

「はぴ福なび」婚活応援キャンペーン実施中！

　「はぴ福なび」の紹介状用写真を指定の写真館が無料で撮影します。第一印象を
決める写真を写真館で撮って婚活を成功させましょう♡
■期間　令和 4年 3月 31日㈭まで
■「はぴ福なび」とは…
福島県が導入している結婚を真剣に希望する
男女の出会いを応援するオンライン型の紹介システムです。
■会員になれる人
・結婚を誠実に希望し、自ら婚活の努力をする 20歳以上の独身男女
・「はぴ福なび」にアクセスできるインターネット環境やメールが利用できるスマ
ホをお持ちの人
・福島県内にお住いの人、あるいは近い将来福島県に移住をお考えの人
・申込時に契約および利用規約に同意された人
■登録料および有効期限
・入会登録料：税込 1万円（2年間有効）　
※退会時の返金はありません
・月会費、紹介料、成婚料はかかりません 問ふくしま結婚・子育て応援センター

　☎ 024-544-0070

心と体の健康づくり
ボーリング大会、シニアゴルフ大会、パークゴルフ大会、グラウンドゴルフ大会、スポー
ツ大会、体力測定、卓球大会
趣味や教養の「サークル活動」
芸能発表会、作品展、舞踊

地域を豊かにする「奉仕活動」　
地域児童の下校時見守り活動、子どもまつり参加、公共施設庭園清掃、本宮夏まつり盆
踊り大会参加、歳末助け合い募金活動

その他の活動
しあわせ金婚夫婦表彰、広報誌の発行、高齢者福祉大会への参加、日常的な声掛け、そ
の他にも単位会ごとにさまざまな活動に取り組んでいます
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12 月４日㈯から 10 日㈮の人権週間
に合わせ、人権擁護委員による特設人
権相談所を開設します。予約は不要で、
秘密は守られますのでお気軽にご相談
ください。
▶日時：12/5 ㈰ 10:00 ～ 15:00
▶場所：中央公民館　第 1・2研修室
　　　　白沢公民館　第 1研修室
「特設人権相談所」に限らず電話相談
を行っています。悩み事がありました
らお電話ください。
（年末年始を除く平日 8:30 ～ 17:15）
■みんなの人権 110番
　☎ 0570-003-110
■子どもの人権 110番
　☎ 0120-007-110
■女性の人権ホットライン
　☎ 0570-070-810
問市民部　生活環境課　☎ 24-5361

福島県保育士・保育所支援センターで
は、潜在保育士の再就職や子育て支援
員等の就職を支援するためのセミナー
を開催しますので、ぜひご参加くださ
い。参加は無料です。

▶日時 :11/19 ㈮ 12:50 ～ 15:30
▶場所 : 福島県総合社会福祉センター
　３階（福島市渡利字七社宮 111）
▶定員 :15 人
▶申込：電話・FAXで申込
　申込用紙は右のQRコード
　からご覧ください
問福島県保育士・保育所支援センター
　☎ 024-521-5662

本市では、毎年、健康を守る連盟が募
金活動を積極的に行っています。
世界中の結核を撲滅し、肺がんやその
他の胸部疾患をなくして、人々が健康
で、幸せであるように、複十字シール
を通じ、これらの病気の予防に目を向
けていただき、そのための事業資金を
集めるための募金活動が複十字シール
募金です。
昨年の募金額は、430,204 円でした。

問保健福祉部　保健課　☎ 24-5112

複十字シール募金に
ご協力ください

健康

ご存知ですか？児童扶養手当 ひとり親の医療費を助成します
　次のいずれかに該当する児童（18歳に達する日以後の最初の 3月 31日までの間に
ある人（心身に一定の障がいがあるときは 20歳未満））を監護している母、監護し、
かつ生計を同じくする父、または父母に代わってその児童を養育している人に手当が
支給されます。
対象児童　❶父母の婚姻が解消❷父または母が死亡❸母が婚姻によらないで妊娠❹父
か母の生死が不明❺父か母が引き続き 1年以上遺棄している❻父か母が母または父の
申し立てによりDV保護命令を受けた➐父か母が法令により引き続き 1年以上拘禁さ
れている➑父か母が法令で定める程度の障がいの状態にある
※受給資格者や同居している扶養義務者の前年分の所得額が一定の額を超えている場
　合は、その年の 11月から翌年 10月までの手当の一部または全部が支給されません

扶養親族の数
本人

扶養義務者など
全部支給 一部支給

0人 490,000 円 1,920,000 円 2,360,000 円

1人 870,000 円 2,300,000 円 2,740,000 円

2人 1,250,000 円 2,680,000 円 3,120,000 円

3人 1,630,000 円 3,060,000 円 3,500,000 円

4人 2,010,000 円 3,440,000 円 3,880,000 円

5人 2,390,000 円 3,820,000 円 4,260,000 円

　ひとり親家庭の前年の所得が、下記限度
額未満の場合に申請することができます。
扶養親族の数 本人 扶養義務者など

0人 1,920,000 円 2,360,000 円
1人 2,300,000 円 2,740,000 円
2人 2,680,000 円 3,120,000 円
3人 3,060,000 円 3,500,000 円
4人 3,440,000 円 3,880,000 円
5人 3,820,000 円 4,260,000 円

※児童扶養手当法施行令第 3条の規定による所得
で、計算方法は同法施行令第 4条の規定により計
算された額となります

問保健福祉部　子ども福祉課 ☎ 24-5375問保健福祉部　子ども福祉課 ☎ 24-5375

助成内容　該当者が医療機関で支払った医
療費で、同一受診月ごとに自己負担額を合
算し、1,000 円を超えた場合、その超えた
金額分を支給します
手続き　あらかじめ登録しておく必要があ
りますので、登録申請をしてください。受
診時は受給者証を提示して証明を受け、給
付の申請をしてください。申請場所は保健
福祉部子ども福祉課です

■ 所得制限限度額表

保育士再就職
支援セミナー

行事
特設人権相談会

相談

真心・親切、お客様の足となり日々安全運転！
一般貸切旅客自動車運送業
　　　　小型バスから大型バスまで

〒969－1101　福島県本宮市高木字猫田53－１
0243－34－4450TEL 0243－34－4481FAX

観光・研修会・冠婚葬祭等バスのご用命は

協和交通株式会社

新店舗オープン予定地が決定
しました‼
（本宮市本宮字戸崎）
オープン予定は１2月上旬を
予定しております。
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子どもたちの笑顔に囲まれて働いてみませんか？
　市では、市立保育所の保育を支援していただく会計年度任用職員を募集しています。募集職種は下記のとおりです。保育所
で子どもたちの笑顔を一緒に育んでいきませんか？

■勤務　令和 4年 4月 1日から
■締切　11月 30日㈫まで
■応募　指定履歴書に必要事項を記入し、顔写真を貼付のうえ教育部幼保学校課へ提出してください。（郵送可）

※（1）および（2）で採用となった場合、採用後に、正職員等の異動に伴い、公立幼稚園に勤務する場合もありますのでご留意ください。
　 （幼稚園での業務内容は、預かり保育または幼稚園での保育支援です。）
※勤務時間については相談に応じますので、下記問い合わせ先にご連絡ください。

職種 業務内容 勤務時間 資格 報酬 採用予定
人数

(1) 保育士
（保育補助等）

クラス副担任、
クラス代替保育業
務等

① 7:00 ～ 19:00 の間で
　 7 時間 30分勤務
　 （週 37時間 30分勤務）
②土曜保育 2カ月に 1回
　程度あり
③週 5勤務

保育士
（幼稚園教諭、小学校教
諭、養護教諭のいずれか
の有資格者も保育士とみ
なします）

①月給 155,806 円～ 186,870 円
　（学歴に応じる）
②期末手当あり
　（6月、12月に計 2.5 カ月分）

10人
程度

子育て支援員研修修了者
（地域型保育コース）

①月給 144，483円～ 155,806 円
　（学歴に応じる）
②期末手当あり
　（6月、12月に 2.5 カ月分）

(2) 保育士
（保育補助等）

朝夕のみ、
保育補助

① 7:30 ～ 10:30 または
    15:00 ～ 18:00
②休憩、土曜保育なし
③週 5勤務

保育士
（幼稚園教諭、小学校教
諭、養護教諭のいずれか
の有資格者も保育士とみ
なします）

①月給 62,322 円～ 74,748 円
　（学歴に応じる）
②期末手当、通勤手当なし

5人程度

子育て支援員研修修了者
（地域型保育コース）

①月給 57,792 円～ 62,322 円
　（学歴に応じる）
②期末手当、通勤手当なし

(3) 幼稚園
預かり保育補助 預かり保育業務

① 7:00 ～ 19:00 の間で
　7時間 30分勤務
　（週 37時間 30分勤務）
②土曜保育 2カ月に 1回
　程度あり
③週 5勤務

資格問わず
①月給 144，483円～ 155,806 円
　（学歴に応じる）
②期末手当あり
　（6月、12月に 2.5 カ月分）

2人程度

問教育部　幼保学校課 ☎ 24-5446

詳しくは右のQRコード
から市のホームページを
ご覧ください。

　　　　 2021 本宮市しらさわ秋祭り

水道工事はお任せ　本宮市水道工事指定店会！
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医療法人　佑和会

雷クリニック
理事長　医学博士　雷　毅

一般内科診療、消化器・肝臓病診療、胃カメラ
大腸カメラ、日帰り胃・大腸ポリープ切除術、訪問診療、
一般健康診断、ドックなど行っています。

三春駅前：三春町担橋 2-1-2
TEL　0247-62-6333

　市民の皆さんが安心安全に楽しめるよう、新型コロナウイルス感染症対策を徹底したうえで「2021 本宮市しらさ
わ秋まつり」を開催します。ご来場の際は、マスクの着用や手指の消毒など感染対策にご協力をお願いします。

■日時　11/14 ㈰　10:00 から
■場所　ふれあい夢広場および白沢公民館周辺施設
■内容　麦とろ飯早食い /湯どうふ食べくらべ /普天間かおりショー
　　　　/野菜せり市 /献血コーナー /パネル作品展示

詳しい内容は市のホームページでお知らせします。
▶本宮市観光情報サイト「みずいろナビ」

問産業部　商工観光課　☎24-53822020 本宮市しらさわ秋まつりの様子2020本宮市しらさわ秋まつりの様子

▲普天間かおりさん▲普天間かおりさん



新店舗オープン予定地が決定
しました‼
（本宮市本宮字戸崎）
オープン予定は１1月ごろを
予定しております。
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　　　　 中小企業・小規模事業者のみなさんへ

　業務改善助成金は、設備投資により生産性を向上させ、「事業場内で最も低い賃金 (事業場内最低賃金 )」の引き上げを図
る中小企業・小規模事業者を支援する国の制度です。
　事業場内最低賃金を一定額以上引き上げ、設備投資などを行った場合に、その費用の一部が助成されます。

最低賃金引き上げに向けた中小企業・小規模事業者への支援として
「業務改善助成金」があります！

詳しくは、右のQRコードもしくは、業務改善助成金コールセンター
☎ 03-6388-6155（平日 8:30 ～ 17:30）にご連絡ください。

問産業部　商工観光課 ☎ 24-5381

厚生労働省HP
『業務改善助成金』

　　　　 11 月 19日は 119番119番の日
　火災や救急など、目の前で事故が発生した場合は、誰でも気が動転します。災害が起きる前に、落ち着いて 119番
通報できるように通報の仕方を確認しておきましょう。

※けがや病気の症状によって、
　状況などを詳しくお聞きす
　る場合があります

問安達地方広域行政組合南消防署 ☎ 33-2875

火事ですか？救急ですか？火事ですか？救急ですか？

　場所（住所）はどこですか？　場所（住所）はどこですか？
世帯主の方の名前は？世帯主の方の名前は？

何が燃えていますか？何が燃えていますか？ 誰がどうしましたか？誰がどうしましたか？

けが人や逃げ遅れた人はけが人や逃げ遅れた人は
いますか？いますか？

会話はできますか？会話はできますか？
呼びかけに反応はありますか？呼びかけに反応はありますか？

あなた（通報者）の名前と、電話番号を教えてくださいあなた（通報者）の名前と、電話番号を教えてください

災害出動状況、日曜・休日の災害出動状況、日曜・休日の
管内当番病院を確認できます管内当番病院を確認できます

安達消防本部情報センター安達消防本部情報センター
☎ 23-1119☎ 23-1119

「本宮市本宮○○○○です」「本宮市本宮○○○○です」
「安達　消太です」「安達　消太です」

■対象者 (事業場 ) ①事業場内最低賃金と地域別最低賃金の差額が 30円以内　②事業場規模 100人以下

■助成額 最大 450万円　※場合によっては、最大 600万円

■助成対象

設備投資 (機械設備、コンサルティング導入や人材育成・教育訓練など )
※事業場によっては、パソコンやスマホ、タブレットの他、貨物自動車なども生産性向上の効果
　が認められる場合に対象となる場合があります
※令和 3年 10月 1日より、人材育成・教育訓練費用の要件が緩和されました
　詳しくは厚生労働省のHPをご覧ください

■助成金の活用事例
・POSレジシステム導入による在庫管理の短縮
・専門家による業務フロー見直しによる顧客回転率の向上　など

■申請期限 令和 4年 1月 31日㈪

『太陽光』・『蓄電池』はおまかせ下さい
事務所・工場の自家消費もおまかせ下さい
『太陽光』・『蓄電池』
『完全自家消費』

グリッド福島
福島県本宮市高木字井戸上46番2
TEL 0243-24-7772　FAX 0243-24-7773　E-mail： s-otsubo@grid-pro.com　

お気軽にご相談ください
グリッド株式会社

相続・遺言書の作成等でお悩みでしたら
ご相談承ります。

TEL　024-983-8381

司法書士　岡崎誠太郎
郡山市虎丸町5-8　さくらNTビル304

☎ 119番通報☎ 119番通報



『太陽光』・『蓄電池』はおまかせ下さい
事務所・工場の自家消費もおまかせ下さい
『太陽光』・『蓄電池』
『完全自家消費』

グリッド福島
福島県本宮市高木字井戸上46番2
TEL 0243-24-7772　FAX 0243-24-7773　E-mail： s-otsubo@grid-pro.com

お気軽にご相談ください
グリッド株式会社

医療法人　佑和会

雷クリニック
理事長　医学博士　雷　毅

一般内科診療、消化器・肝臓病診療、胃カメラ
大腸カメラ、日帰り胃・大腸ポリープ切除術、訪問診療、
一般健康診断、ドックなど行っています。

三春駅前：三春町担橋 2-1-2
TEL　0247-62-6333

20広報もとみや11月号

広　

告

モコステーションでマイナンバーカー
ドの申請ができます。市役所同様、申
請に必要な写真撮影などをサービスし
ています。
なお、申請の際は必ずご本人がお越し
ください。

▶期間：10/7 ㈭～ 12/23 ㈭までの
　毎週木曜日
▶時間：15:00 ～ 19:00
▶場所：モコステーション（本宮市地
　域交流センター）2階　中会議室
▶必要書類などは
　市のホームページ
　をご覧ください。

問市民部　市民課☎ 24-5341

令和 4年度の市体育施設利用希望調
査（総合体育館、白沢運動場など）を
実施します。この調査で年間行事の調
整を行いますので、行事を予定してい
る団体は必ず施設利用希望調査書を提
出してください。
▶調査書：総合体育館またはホーム
　ページよりダウンロード
▶提出先：総合体育館
▶締切：12月 27日㈪必着
▶利用者会議：令和 4年 2月 3日㈭
　19時から中央公民館軽運動場
問教育部　生涯学習センター
　☎ 33-2611

令和 4年度
体育施設利用希望調査

暮らし

マイナンバー出張申請
暮らし

児童虐待に関する相談対応件数は依然として増加傾向にあり、子どもの生命が
奪われる重大な事件も後を絶たないなど、深刻な状況が続いています。児童虐待
は早急に解決すべき問題であり、子どもの「命」と「権利」、そしてその「未来」
は社会全体で守らなければなりません。　
　あなたの 1本のお電話で救われる子どもがいます。「虐待かも？」と思ったらす
ぐにお電話ください。「189」にダイヤルすると地域の児童相談所に繋がります。

■子育てでイライラしたり、子育てを負担に思ったりすることは、多くの親が経
　験することです。
■もしあなたの周りに心配な親子がいたら、勇気を出して誰かに相談しましょう。
　児童相談所や市町村の児童相談窓口では、匿名の相談にも応じており、秘密は
　固く守られます。

11 月は児童虐待防止推進月間です

～ 1
いちはやく

89　「だれか」じゃなくて　「あなた」から～

本宮市家庭児童相談室
(子ども福祉課内 )
☎ 24-5376

　「家庭児童相談室」では、す
べての子どもが心身ともに健や
かに育つよう、家庭児童相談員
が相談に応じています。子ども
と家庭の悩みなどについて、関
係機関と連携し、相談に応じて
います。

妊娠・出産、子どもの発育や
発達、子育ての悩みなど、妊娠
期から子育て期までを安心して
過ごせるよう、保健師や助産師
が相談に応じます。
　関係機関と連携し、必要な
サービスを紹介するなど支援を
行います。

子育て応援センター あゆみ
 ( 保健課内 )
☎ 24-5152

子どもの生命に危険がおよぶと感じたときは
警察へ 110番通報を！

問保健福祉部　子ども福祉課 ☎ 24-5376

児童相談所相談専用ダイヤル　☎ 0120-189-783（いちはやく　おなやみを）(通話料無料 )

TOTOリモデルクラブ店

もとみや　おおたま　にほんまつ　みはる　こおりやま　上下水道工事指定店

33-5242

水廻リフォーム      給湯・住設機器

修繕  各種配管  快適生活お手伝い
株式
会社ワタナベ洋服店

本宮市白岩字馬場178-1 ☎44-2427

スソ上げ・ウェスト直し・袖丈直し
着丈直し・ファスナー交換・かけはぎ
etc・・。お気軽にご相談下さい。

白岩小学校前

相談方法 市福祉事務所では、すべての子ども
が心身共に健やかに育つよう、子育ての悩みや子ど
もの障がい、虐待など、子どもと家庭の問題につい
て、家庭児童相談員が電話または面談で相談を受け
付けています。面談を希望される場合は、事前に電
話でご相談ください。

虐待かなと思ったら「189」番にダイヤルを！
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本宮市は、今年 3月に「ゼロカーボ
ンシティ」を宣言しました。2050 年
CO2排出量実質ゼロへの歩みを進め
るため、本市の現状と課題を認識し、
市内企業の取組事例等の紹介を通して
「学び、考え、協力し、チャレンジで
きる」ことを意見交換し、本市に相応
しいゼロカーボンの実践に繋げていき
ます。会議の模様は YouTube で生配
信しますので、ぜひご視聴ください。
▶テーマ：企業から学び、考える、
　ゼロカーボンの未来
▶日時：11/5 ㈮ 15:00 ～ 16:30
▶場所：モコステーション 2階 会議室
※新型コロナウイルス感染症対策に配
　慮し、一般視聴は当日配信する動画
　をご覧ください。

　　　　　◁本宮市公式 YouTube
　　　　　　　
▶出演予定者：
　コーディネーター　環境省
　パネリスト（行政）　本宮市長
　パネリスト（企業）　
　　アサヒビール株式会社福島工場、　　
　　株式会社東北村田製作所、
　　株式会社光大　
問市民部　生活環境課☎ 24-5362

　　　　ごみの収集を休みます

11 月 3日㈬　文化の日

　ごみの収集を行いませんので、ご
みステーションにごみを出さないよ
うご協力をお願いします。
　また、もとみやクリーンセンター
への個人搬入もできませんのでご注
意ください。
問もとみやクリーンセンター
　☎ 33-5499
　市民部　生活環境課☎ 24-5362

11 月 23日㈫　勤労感謝の日

ゼロカーボンシティ
パネルディスカッション

暮らし

　　　　福島交通路線バスのご利用は ICカードが便利です

　10月 1日より、本宮市と郡山市を結ぶ路線バスの運行が始まりました。運賃の
お支払いは、現金のほかにも、福島交通路線バス専用の NORUCAカードで精算
することができます。NORUCAカードは、1枚のカードで定期券と回数券の両方
の機能をあわせ持つことが可能となります。
　利用目的や頻度に合わせてさまざまな使い方が選べますので、NORUCAカード
でぜひ「がくとくん⇔まゆみちゃんライン」をご利用ください。

寒くなってきましたが、当館自慢の温泉は、
アルカリ泉質で『とろみ』があり湯冷め
しにくくカラダを芯から温めてくれます。

≪お問い合わせ　 TEL:0243-48-2026≫ 定休日　11月１0日（水）・24日（水）

１回入浴　朝９時～夜７時まで　
　（最終受付：午後６時３０分）　
  大人 ５００円　 子供 ３００円

寒くなっ
アルカリ
しにくく

≪お問い合

お食事処 『 ふる里 』 については、
営業再開に向け準備を進めております。

自慢の温泉は、
あり湯冷め
てくれます。

定休日　11月

１回入浴　
　（最終受
  大人 ５０

ってきましたが、当館自
リ泉質で『とろみ』があ
くカラダを芯から温めて

合わせ　 TEL:0243-48-2026≫

お食事処 『
営業再開に向

「本宮市ホームページ」バナー広告募集中
◆掲載規格（縦 60ピクセル、横 120 ピクセル）
　トップページ右側上部および下部で、市が指定する
　位置とします。
◆広告掲載料（1月あたり）
　1枠 10,000 円
　※12カ月連続で掲載された場合は、12カ月目は無料
　　で掲載します。
◆問い合わせ先　総務政策部 秘書広報課 ☎24-5332

NORUCA 回数券
1,000 円ごとに 10%（学生は 20%）のプレミアがつきます
NORUCA 通勤・通学定期券
利用区間を定める定期券で、使用期間は自由に設定することができます
（最大 6 カ月 +29 日）
NORUCA 片道通学定期券
学生が購入でき、通学の行きか、帰りのどちらかにバスを利用する場合の
一方向限定の定期券です
ノルカパス 65・75
65 歳または 75 歳以上の方が利用可能な定期券で、使用期間に応じた定
額料金で福島交通路線バスの全路線に乗り放題になっています

※上記のほかにも利用目的や利用頻度に合わせた「NORUCA」の便利な使い方があります。

NORUCAとは
福島交通㈱で取り扱う ICカードです。
バスの乗降時にカードリーダーに軽く
タッチするだけで、現金や整理券を使
わずに自動的に精算することができます。

市内販売窓口

■場所　　　モコステーション　1階（JR本宮駅東口広場南側）
■販売日時　平日 9:00 ～ 18:00　土日祝日 9:00 ～ 16:00
　　　　　　※毎月第 3日曜日、年末年始（12/28 ～ 1/3）は休み
NORUCAの主な種類類

NORUCAカードの詳細は福島交通の
ホームページをご覧ください
◀福島交通㈱HP「IC カードNORUCA」

「がくとくん⇔まゆみちゃんライン」について詳しい情報は市の
ホームページからもご覧になれます
◀本宮市HP「福島交通路線バス (本宮市⇔郡山市 )」

福島交通路線バス「がくとくん⇔まゆみちゃんライン」の詳しい情報

問福島交通㈱郡山支社　☎ 024-943-1651

問市民部　生活環境課☎ 24-5361

11/1 ㈪販売スタート
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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
10/31 1

認知症カフェ
（カフェさとやま）
※予約☎ 24-5131
10:00 ～
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

2 3
ゴミの収集を休みます㉑

4
乳がん集団検診
① 9:00~11:30
② 13:00~14:30
マイナンバー出張申請⑳
15:00 ～ 19:00

5
乳がん集団検診
① 9:00~11:30
② 13:00~14:30

6

7 8
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

9
認知症カフェ
（あったかカフェまゆみ）
※予約☎ 34-3344
10:00 ～

10
3 歳児健診
ちびっ子おはなし会⑫
10:30 ～ 11:00

11
3 ～ 4 カ月児健診
マイナンバー出張申請⑳
15:00 ～ 19:00

12
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43

13

14 15
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

16
心の健康相談⑮
13:30 ～ 15:30

17
からだほぐしヨガ教室⑭
14:00 ～ 15:00

18
就職相談会⑭
13:00 ～ 16:00
マイナンバー出張申請⑳
15:00 ～ 19:00
1 歳 6 カ月児健診

19
保育士再就職支援セミ
ナー⑰
12:50 ～ 15:30

20

21
福島駅伝競走大会②

22
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

23
ゴミの収集を休みます㉑

24
からだほぐしヨガ教室⑭
14:00 ～ 15:00
乳がん集団検診
① 9:00~11:30
② 13:00~14:30

25
10 カ月児健診
アルコール家族教室⑯
13:30 ～ 15:30
マイナンバー出張申請⑳
15:00 ～ 19:00

26
親と子の健康相談⑭
① 10:00~ ② 10:20~
③ 10:40~
赤ちゃん・妊婦さんへ
のおはなし会⑫
11:00 ～ 11:20
こころの相談室⑮
① 13:00~ ② 14:00~
③ 15:00~
へそのまちまゆみちゃ
ん情報コーナー 放送
11:30 ～ 11:43

27

28
ドリームおはなし会⑫
11:00~11:40

29
窓口延長（各種証明書
の発行）
～ 19:00 市民課

30 12/1
えぽかの台所⑯
10:00 ～ 11:30

12/2
マイナンバー出張申請⑳
15:00 ～ 19:00

12/3
えぽかの台所⑯
① 10:00 ～ 11:30
② 13:30 ～ 15:00

12/4

11月のイベント情報

え

え
え

え

え え
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9 時～ 11時 30分　14時～ 16時 30分
定期的な診察や予防接種など緊急性のない受診はご遠慮ください。

◎夜間（18時～翌日 8時） ●休日（8時～翌日 8時）

日曜・休日の当番医

休日・夜間の救急医療機関

月 12 月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

曜 　 日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
枡 記 念 病 院 ◎ ◎ ◎ ◎

枡 病 院 ◎ ◎ ◎ ●

谷 病 院 ● ◎ ◎

二 本 松 病 院 ◎ ◎ ◎ ◎

病院群輪番制は、休日または夜間における入院治療
を必要とする重症救急患者の医療確保を目的に、安
達管内の病院（上記の４病院）が輪番制で診療にあ
たるものです。診察については、事前に病院へお問
い合わせください。

枡記念病院　☎ 22-3100　枡病院　☎ 22-2828　
谷病院　☎ 33-2721　二本松病院　☎ 23-1231

3
日
㈬
㈷

㊩森小児科医院【小児】
（二本松市郭内） ☎22-3215

28
日
㈰

かさい小児科クリニック【小児】
（二本松市油井） ☎22-8800

整形外科内科リウマチ科　小林医院
（二本松市根崎） ☎22-0682 独立行政法人地域医療機能推進機構　

二本松病院（二本松市成田町） ☎ 23-1231

－ ㊩落合会　東北病院【精神】
（本宮市青田） ☎33-2588

７
日
㈰

和田医院【小児】
（二本松市小浜） ☎55-2303 12

月
５
日
㈰

佐久間内科小児科医院【小児】
（二本松市本町） ☎22-0570

㊩辰星会　枡記念病院
（二本松市住吉） ☎22-3100 ㊩慈久会　谷病院

（本宮市本宮字南町裡） ☎33-2721

㊩菊慈会　きくち整形外科【整形】
（二本松市油井） ☎23-2627 －

14
日
㈰

渡辺医院【小児】
（二本松市正法寺町） ☎62-3000 12

月
12
日
㈰

㊩佐藤内科胃腸科医院【小児】
（二本松市油井） ☎22-0174

いしわたクリニック
（本宮市荒井） ☎63-2826 ㊩辰星会　枡病院

（二本松市本町） ☎22-2828

野地眼科医院【眼】
（二本松市若宮） ☎23-0024 ㊩しかの眼科【眼】

（二本松市油井） ☎62-2520

21
日
㈰

二本松市岩代国保診療所【小児】
（二本松市百目木） ☎56-2461 12

月
19
日
㈰

㊩社団実生会　土川産婦人科医院
【小児】（二本松市松岡） ☎ 22-0035

㊩静心会　斎藤医院
（二本松市若宮） ☎22-0036 しんいち内科

（二本松市油井） ☎24-8420

㊩成美会　鈴木皮フ科クリニック【皮膚】
（二本松市本町） ☎22-6877 ばばクリニック【耳】

（二本松市油井） ☎24-7122

23
日
㈫

㊩上遠野内科医院【小児】
（本宮市本宮字荒町） ☎33-5866

12
月
26
日
㈰

㊩よしだこどもクリニック【小児】
（本宮市高木） ☎34-6418

さくらクリニック
（二本松市藤之前） ☎ 62-3931 ㊩安斎内科胃腸科医院

（二本松市若宮） ☎22-3001

－ －

市営住宅の募集市営住宅の募集

※入居を希望される人は、入居基準の確認
　と必要書類の提出がありますので、建築
　住宅課（☎24-5393）へお問い合わせく
　ださい。なお、募集期間は11月1日㈪か
　ら30日㈫までです

月 11 月
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

曜 　 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火
枡記 念 病 院 ◎ ● ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

枡 病 院 ● ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎

谷 病 院 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎

二本 松 病 院 ◎ ◎ ◎ ● ◎ ◎ ●

人口と世帯人口と世帯
・令和 3年 10月 1日現在
本宮市現住人口・世帯数

交通事故発生状況交通事故発生状況
・令和3年 9月 1日～ 9月 30日

9月の自然増減　  -17
9 月の社会増減　    -3
その他職権等　　　 0
※自然増減：出生数と死亡数の差
※社会増減：転入数と転出数の差
※国・県の公表結果と異なる場合があります

郡山北警察署本宮分庁舎より
カッコ内は１月からの集計

総人口 30,119 人 （‒20）
男性 14,968 人 （  0）
女性 15,151 人 （‒20）
世帯数 10,678 世帯（  4）

カ
ッ
コ
内
は

前
月
比

件数 死者 傷者
本年   7（ 52）  0（   0）   7（ 56）
前年   6（ 58）  0（   0）  10（ 70）
増減   1（ -6）  0（  0）  ‒3（-14）

漏水当番表
3 日㈬㈷ ㈲浜野和水道  ☎33-2788 27 日㈯ ㈲浜野和水道  ☎33-2788

6 日㈯ ㈲本宮設備 ☎33-2592 28 日㈰ ㈲本宮設備 ☎33-2592

7 日㈰ オオナミ㈱ ☎33-1001
☎33-2412 12月 4日㈯ オオナミ㈱

☎33-1001
☎33-2412

13 日㈯ ㈲光設工業所 ☎33-1895 12月 5日㈰ ㈲光設工業所 ☎33-1895

14 日㈰ ㈱小山設備 ☎33-3031 12 月 11日㈯ ㈱小山設備 ☎33-3031

20 日㈯ ㈱タカマツ ☎33-5242 12月 12日㈰ ㈱タカマツ ☎33-5242

21 日㈰ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357 12月 18日㈯ ㈲須藤住機工業 ☎48-2357

23 日㈫㈷ ㈲三和設備 ☎44-4542 12月 19日㈰ ㈲三和設備 ☎44-4542

※宅内の漏水で、早急に修理の必要がある場合のみ。その他の水道修理や工事は、登録店へ依頼してください。
　登録店一覧は、右記QRコードをご確認ください。上下水道課では、　特定の業者の紹介はしていません

修繕受付時間　8時 30分～ 17時
上記以外の時間帯については、メーターボックス内の水抜栓にて仮止めしてください。今月の納期今月の納期

■納期限  11 月 30日㈫
・国民健康保険税（5期）
・介護保険料（5期）
・後期高齢者医療保険（4期）
※納付が困難な場合は、納付相談を随
時行っています
問財務部　税務課　☎ 24-5347

住宅名 戸数 間取り トイレ 募集
兼谷平（本宮字
兼谷平 122） 1 6畳1室､4.5

畳 2室､ DK 水洗 一般
公募

兼谷平（本宮字
兼谷平 136-1） 1 6畳2室､4.5

畳 1室､ DK 水洗 一般
公募

村山（仁井田字
村山 7） 2 6畳2室､4.5

畳 1室､ DK 水洗 一般
公募

下田（和田字下
田 5-1） 1 6畳 2室､ DK 水洗 一般

公募
石神（糠沢字五
味内 208） 1 6畳 3室､DK 汲取 一般

公募
柳内第二（白岩
字柳内 75） 1 6畳 3室､

DK 水洗 一般
公募



▲長沼由威子さん（左）と鈴木隆則さん（右）
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復興もとみや「スマイル・リライト」事業は、10月 16日、みずいろ公園内で点灯式が行われ、園内にさまざま復興もとみや「スマイル・リライト」事業は、10月 16日、みずいろ公園内で点灯式が行われ、園内にさまざま
な光が灯されました。な光が灯されました。
　この事業は、令和元年東日本台風災害から 2年が経過した地域全体の復興の後押しと希望を示すため、みずいろ　この事業は、令和元年東日本台風災害から 2年が経過した地域全体の復興の後押しと希望を示すため、みずいろ
公園をランドマークとして、1月 10日 ( 予定 ) までの約 3カ月間、ライトアップするもので、もとみや商店街協同公園をランドマークとして、1月 10日 ( 予定 ) までの約 3カ月間、ライトアップするもので、もとみや商店街協同
組合を中心に行っています。鎮魂、笑顔、夢など、さまざまなテーマのライトアップをご覧ください。組合を中心に行っています。鎮魂、笑顔、夢など、さまざまなテーマのライトアップをご覧ください。
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今年度は今年度は『進化』『進化』をテーマに皆さんの元気を発信します！をテーマに皆さんの元気を発信します！今月の
表紙

今月の表紙は、市内の空きスペースをさまざまな人が利用でき
る場所として提供するプロジェクト「クリエイターズグラウンド」
を立ち上げた鈴木隆則さんと、実際にスペースを活用し、料理教
室などのワークショップを主催している長沼由威子さんです。
　プロジェクトの第一弾として整備した「クリエイターキッチン」
では、事前に登録した会員が、撮影スタジオやヨガなど、さまざ
まな用途でスペースを活用しています。
　プロジェクトの詳細については Instagram アカウント@
motomiya_creators_ground で発信しています。


